
รายงานขา่วโรคทางเดนิหายใจตะวนัออกกลาง หรอื เมอรส์
(Middle East Respiratory Syndrome: MERS) ประจาํ
วนัท掾ี䩝 29 มถินุายน 2558 

 รายงานขา่วโรคทางเดนิหายใจตะวนัออกกลาง หรอื เมอร์ส

(Middle East Respiratory Syndrome: MERS)

ประจาํวนัท买ี慍 Śš มถินุายน ŚŝŝŠ

ř. สถานการณ ์วนัท买ี慍 Śš มถินุายน ŚŝŝŠ   

1.พบผูปวยยนืยันในประเทศ 1 ราย  

2.พบผูสัมผัสโรค 154 คน 

     3.สถานการณทัว่โลก ขอมลู ณ วันที่ 26 มถินุายน 2558 พบผูปวย 1,356 ราย เสยีชวีติ 483 ราย

ใน26ประเทศ สวนประเทศเกาหลใีต ขอมลู ณ วันที่ 27 มถินุายน 2558 พบผูปวย 182 ราย  เสยีชวีติ

32 ราย 

4.  ขอความรวมมอืประชาชน  อยาเชื่อขาวลอืจากทกุทาง  “เชค็กอนแชร”  ขอมลูผูปวยทางสื่อ

ออนไลน  เพื่อ

        ไมใหขอมลูที่ไมถกูตองแพรหลาย  เกดิความตระหนก  และมคีวามผดิตาม พรบ.คอมพวิเตอรฯ

โปรดตดิตาม

     ขาวสารจากกระทรวงสาธารณสขุ หากมขีอสงสัย โทร 1422 ตลอด 24 ชัว่โมง 



Ś. สธ.กาํชับระบบเฝ้าระวงัโรค ตอ้งเขม้แขง็และตอ่เน买ื慍อง 

นายแพทยวชริะ   เพง็จันทร รองปลัดกระทรวงสาธารณสขุ ประชมุวอรรมูฯตดิตามสถานการณโรค

ทางเดนิหายใจตะวันออกกลางหรอืโรคเมอรส    และใหสัมภาษณวา    จากการประเมนิสถานการณ

โรคที่เกาหลใีตในวันนี้คลี่คลายขึ้น จาํนวนผูปวยลดลงมาก พบผูเสยีชวีติเพิ่ม  1  ราย    ความเสี่ยงลด

ลง แตยังคงมาตรการคาํเตอืนอยางตอเนื่อง    ในสวนของประเทศไทย ตดิตามกลุมที่สัมผัสกับผูปวย

ยนืยันไดทกุคน  ไมพบผูปวยรายใหมเพิ่ม    ในวันนี้มผีูสัมผัสครบกาํหนดตดิตามอาการ  14  วัน

จาํนวน 20 คน ทกุคนไดรับการตรวจตามมาตรฐานและใหกลับบาน ยังคงเหลอือกี  16 คน  ทกุคน

อาการปกต ิ   ทัง้นี้  หลักเกณฑการอนญุาตใหผูสัมผัสที่รับไวสังเกตอาการพนจากระบบเฝาระวังนัน้

จะพจิารณาจาก  1.ผลการตรวจทางหองปฏบัิตกิารตองไมพบเชื้อ  2.  อาการปกต ิ 3.ไมมโีอกาสแพร

เชื้อในสังคม สังคมมคีวามปลอดภัย    

ไดเนนยํ้าความเขมแขง็ระบบการเฝาระวังโรค การรักษา ทัง้สถานพยาบาลภาครัฐ เอกชนและคลนิกิ

การตรวจคัดกรองผูที่เดนิทางมาจากพื้นที่ที่พบโรค โดยเฉพาะจากเกาหลใีตและตะวันออกกลาง ซึ่ง

มผีูเดนิทางเขาประเทศไทยทกุวัน  รวมทัง้การตรวจยนืยันวนิจิฉัยโรค  และการสอบสวนโรค

เคลื่อนที่เรว็ทกุจังหวัด   เพื่อสรางความเชื่อมัน่แกประชาชน  

กลุมที่ใหความสาํคัญเปนพเิศษคอื คนไทยที่จะเดนิทางไปรวมพธิฮัีจญ ใน 53 จังหวัด ที่ขึ้นทะเบยีน

กรมการศาสนาประมาณ 10,000 คน   และผูที่เดนิทางไปพธิอีมุเราะห  ขณะนี้สามารถประสานราย

ชื่อไดแลวประมาณ  500-800  คน    โดยกระทรวงสาธารณสขุจะจัดระบบตดิตามหลังเดนิทางกลับ

เปนเวลา  30  วัน  โดยใหอาสาสมัครสาธารณสขุประจาํหมูบาน(อสม.)ทัว่ประเทศรวมกับสาํนักงาน

สาธารณสขุจังหวัด                     

ś. การเฝ้าระวงัผู้เดนิทางกลบัจากตะวนัออกกลางและเกาหลใีต ้ท买ี慍เขา้เกณฑก์ารสอบสวนโรค

          ตัง้แต 1 มกราคม ถงึ 28 มถินุายน 2558 มบีคุคลผูเขาเกณฑการสอบสวนโรค ซึ่งสวนใหญคอื

ผูเดนิทางจากประเทศที่มรีายงานการเกดิโรคเมอรสเขามาทัง้หมด    128  ราย    ในจาํนวนนี้มาจาก

เกาหลใีต 68 ราย จากตะวันออกกลาง 60 ราย  สาํหรับในวันที่ 28 มถินุายน 2558 มบีคุคลผูเขาเกณฑ

การสอบสวนโรค  รวม  18  ราย  มาจากเกาหลใีต ทัง้  4    ราย  ตะวันออกกลาง  14    คน ทกุคนไดสง

ตรวจทางหองปฏบัิตกิาร   

Ŝ. สรปุผลการใหบ้รกิารสายดว่น řŜŚŚ ปรกึษาประชาชนเร买ื慍อง โรคเมอร์ส

           ในรอบ 24 ชัว่โมง วันที่ 29 มถินุายน 2558  มผีูโทรมาสอบถามที่สายดวน กรมควบคมุโรค



รวม 48 สาย เปนเรื่องโรคเมอรส  9 สาย  คาํถามที่ถามมากที่สดุ คอื ความรูเรื่องโรค ระยะฟกตัวของ

โรค    การปฏบิัตติัว  การปองกันตัวเองไมใหปวย        คาํถามที่นาสนใจคอื  การเลอืกซื้อหนากาก

อนามัย

ŝ. ผลการดาํเนนิงานท买ี慍ดา่นควบคมุโรค ท买ี慍สนามบนิสวุรรณภมูิ

-ไดตรวจคัดกรองผูเดนิทางเขาประเทศดวยเครื่องวัดอณุหภมู ิ ในวันที่  28  มถินุายน  2558  จาํนวน

30,376 คน

  พบผูมไีข  1 คน   ไมมปีระวัตเิดนิทางไปประเทศเสี่ยงโรคเมอรสและอโีบลา 

-ขอความรวมมอืสายการบนิ ประกาศเตอืนบนเครื่องบนิ เรื่องมาตรการคัดกรองที่สนามบนิ/ แจกคาํ

แนะนาํ (health beware card) บนเครื่อง 37 เที่ยวบนิตรงจากพื้นที่เสี่ยง / แนะนาํการเขมงวดทาํความ

สะอาดเครื่องบนิ

-  ประสานงานเจาหนาที่ตรวจคนเขาเมอืง  สงผูเดนิทางจากเขตตดิโรคใหเจาหนาที่ดานควบคมุโรค

ตรวจวัดไขทกุราย กอนอนญุาตใหเขาเมอืง

- ตดิตัง้เครื่องวัดอณุหภมูอัิตโนมัต ิ(Thermoscan) 4 จดุ / ตดิตัง้แอลกอฮอลเจลกวา 200 จดุ ทัว่สนาม

บนิแจกหนากากอนามัยที่จดุประชาสัมพันธ 

Ş. ขอ้แนะนาํประจาํวนัในการป้องกนัตนเองจากโรคตดิตอ่ทางเดนิหายใจ รวมทั浡งโรคเมอร์ส

         ประชาชนคนไทยทัว่ไปไมมคีวามเสี่ยงตอการตดิโรคเมอรส  ยกเวนผูที่เดนิทางไปในประเทศ

ที่มี

การระบาด สาํหรับประชาชนทัว่ไปมขีอปฏบิัตดิังนี้

1.  หลกีเลี่ยงการคลกุคลใีกลชดิกับผูปวยระบบทางเดนิหายใจหรอืผูที่มอีาการไอหรอืจาม

2.  ปฏบิัตติามสขุอนามัย กนิรอน ชอนกลาง ลางมอืบอยๆดวยนํ้าสบู 

3.  รับผดิชอบตอสังคม  เมื่อมอีาการไข  ไอ  มนีํ้ามกู  เจบ็คอ  ควรหลกีเลี่ยงการสัมผัสคลกุคลกีับ

บคุคลอื่น  เมื่อไอ    หรอืจามควรใชกระดาษชาํระปดปากและจมกูทกุครัง้  และทิ้งกระดาษชาํระที่ใช

แลวลงในถังขยะที่ปดมดิชดิและลางมอืใหสะอาด  สวมหนากากอนามัย    สาํหรับผูเดนิทางกลับจาก



พื้นที่ที่มกีารระบาดของโรค    หากมอีาการดังกลาวภายใน  14  วัน  ใหรบีไปพบแพทยหรอืเจาหนาที่

สาธารณสขุในพื้นที่ พรอมแจงประวัตกิารเดนิทาง 

4. ประชาชนที่ไมไดเดนิทางไปในพื้นที่เสี่ยง หากมไีข ไอ ไมตองกังวลวาจะเปนโรคเมอรส ควรไป

พบแพทยเพื่อตรวจรักษาตามปกต ิ   หรอืโทรปรกึษา  สายดวนกรมควบคมุโรค    1422  ตลอด  24

ชัว่โมงหรอืตดิตามขาวสารทางเฟสบุค “ไทยสูเมอรส”

           ******************************************* Śš มถินุายน ŚŝŝŠ
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