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ในปี พ.ศ.2551 (ค.ศ.2008) สำนักระบาดวิทยา ได้รับรายงานผู้ป่วยโรคไข้สมองอักเสบรวม 417 ราย อัตราป่วย 0.66 ต่อประชากรแสนคน เสียชีวิต 17 ราย อัตราตาย 0.03 ต่อประชากรแสนคน อัตราป่วยตายร้อยละ 4.08 ในช่วงปี พ.ศ.2547-2551 (ค.ศ.2004-2008) อัตราป่วยมีแนวโน้มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง แต่อัตราป่วยตายมีแนวโน้มลดลงตั้งแต่ปี พ.ศ.2549-2551      (ค.ศ. 2006 – 2008) (รูปที่ 1)

ในจำนวนผู้ป่วยโรคไข้สมองอักเสบทั้งหมดจำแนกเป็นโรคไข้สมองอักเสบที่ไม่ได้ระบุสาเหตุ (Encephalitis unspecified) 353 ราย (ร้อยละ 84.65) อัตราป่วย 0.56 ต่อประชากรแสนคน เสียชีวิต 17 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 4.82 เป็นผู้ป่วยสัญชาติไทย 337 ราย (ร้อยละ 95.47) พม่า 12 ราย กัมพูชา 2 ราย และอื่นๆ 2 ราย ผู้ป่วยไข้สมองอักเสบเจอี (Japanese B encephalitis) 64 ราย (ร้อยละ15.35) อัตราป่วย 0.10 ต่อประชากรแสนคน เป็นผู้ป่วยสัญชาติไทยทั้งหมดและไม่มีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต 
อัตราส่วนเพศหญิงต่อเพศชาย 1:1.3 พบผู้ป่วยมากที่สุดในกลุ่มอายุ 0-4 ปี รองลงมาคือ กลุ่มอายุ 10-14 ปี และ 5-9 ปี โดยมีอัตราป่วย 1.95 1.32 และ 1.03 ต่อประชากรแสนคน ตามลำดับ (รูปที่2) ผู้ป่วยส่วนใหญ่อยู่นอกเขตเทศบาล               ร้อยละ 79.62
ผู้ป่วยโรคไข้สมองอักเสบที่ไม่ได้ระบุสาเหตุ ส่วนใหญ่มารับการรักษาในโรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลทั่วไป ร้อยละ 67.71 โรงพยาบาลชุมชน ร้อยละ 22.80 แต่ผู้ป่วยโรคไข้สมองอักเสบเจอีส่วนใหญ่มารับการรักษาที่โรงพยาบาลชุมชน ร้อยละ 71.88 และโรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลทั่วไป ร้อยละ18.75 
โรคไข้สมองอักเสบพบได้ตลอดทั้งปี ในปี พ.ศ.2551 พบผู้ป่วยสูงสุดในเดือนสิงหาคม แต่โรคไข้สมองอักเสบเจอีพบจำนวนผู้ป่วยใกล้เคียงกันในแต่ละเดือน (รูปที่ 3 และ 4)

ภาคใต้ยังคงมีอัตราป่วยโรคไข้สมองอักเสบที่ไม่ได้ระบุสาเหตุสูงมากขึ้นเมื่อเทียบ 4 ปีย้อนหลัง ในปี พ.ศ.2551 ภาคใต้มีอัตราป่วย 0.98 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือภาคเหนือ ภาคกลาง และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อัตราป่วย 0.73, 0.46 และ 0.39 ต่อประชากรแสนคน ตามลำดับ (รูปที่ 5) สำหรับโรคไข้สมองอักเสบเจอี พบว่า ภาคใต้มีอัตราป่วยสูงสุด และต่ำสุดในภาคเหนือ (รูปที่ 6)
      
จังหวัดที่มีอัตราป่วยสูงสุด 10 อันดับแรก ได้แก่          สุราษฎร์ธานี รองลงมาคือ จันทบุรี เชียงราย ฉะเชิงเทรา ตรัง แม่ฮ่องสอน ภูเก็ต ปทุมธานี สตูล และพัทลุง ซึ่งจังหวัด        ส่วนใหญ่อยู่ในภาคใต้และภาคเหนือ (รูปที่ 7)

ในปี พ.ศ. 2551 ห้องปฏิบัติการฝ่ายอาโบไวรัส กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้รับตัวอย่างส่งตรวจจำนวน 630 ราย ผลยืนยันการติดเชื้อไวรัสเจอี 59 ราย (ร้อยละ 9.37) ติดเชื้อ   ไวรัสเดงกี 16 ราย (ร้อยละ 2.54) ติดเชื้อไวรัสในกลุ่ม Flavivirus แต่ไม่สามรถระบุชนิดของเชื้อได้ 27 ราย (ร้อยละ 4.29) ให้ผลลบต่อเชื้อไวรัสเจอี 87 ราย (ร้อยละ 13.81) และไม่สามารถสรุปผลการตรวจได้ 441 ราย (ร้อยละ 70.0) ซึ่งเกิดจากการเก็บตัวอย่างไม่เหมาะสม เช่น การเก็บตัวอย่างซีรั่มไม่ครบสองครั้ง หรือเก็บในเวลาที่ไม่เหมาะสม (ควรเก็บตัวอย่างครั้งแรกเมื่อผู้ป่วยเข้ารับการรักษา และครั้งที่ 2 ห่างจากครั้งแรก 14 วัน)
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