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ในปี พ.ศ. 2551 สถาบันราชประชาสมาสัย ได้รับรายงานผู้ป่วยโรคเรื้อนรายใหม่ที่ไม่เคยรักษามาก่อน จำนวน 401 คน   คิดเป็นอัตราการตรวจพบผู้ป่วยใหม่ (Detection rate: DR) 0.63 คน ต่อประชากรแสนคน ลดลงจากปี พ.ศ. 2550 ซึ่งพบผู้ป่วยใหม่ 506 คน (รูปภาพที่ 1)

จำแนกเป็นผู้ป่วยประเภทเชื้อมาก 275 คน (68.58%) และประเภทเชื้อน้อย 126 คน (31.42%)  เป็นผู้ป่วยเพศชาย 234  คน (58.35%) เพศหญิง 167 คน (41.65%) สัดส่วนความพิการที่สามารถมองเห็นได้ (ระดับ 2) ซึ่งสะท้อนถึงความล่าช้าในการค้นพบผู้ป่วยใหม่ พบ 12.22% ในจำนวนผู้ป่วย 49 คน (รูปภาพที่ 2) โดยจำแนกความพิการตามอวัยวะ ตา มือ เท้า ได้ดังนี้ มีความพิการที่ตา 5 คน (10.20%)  มือ 34 คน (69.39%) และเท้า 32 คน (65.31%) สัดส่วนผู้ป่วยใหม่ที่เป็นเด็ก (อายุต่ำกว่า 15 ปี) พบ 3% (12 คน) ซึ่งแสดงว่าพื้นที่นั้นยังมีการแพร่ระบาดอย่างรุนแรง   เมื่อเร็วๆ นี้ พื้นที่ที่พบผู้ป่วยเด็กมากที่สุด อยู่ใน 2 จังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้แก่ นราธิวาส (3 คน) และปัตตานี (2 คน) 
อัตราการตรวจพบผู้ป่วยใหม่ จำแนกรายภาค พบสูงสุดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ DR 0.97 (209 คน) รองลงมาคือ ภาคใต้ DR 0.85 (74 คน) ภาคเหนือ DR 0.55 (65 คน) และ     ภาคกลาง DR 0.25 (53 คน) จังหวัดที่มีการค้นพบผู้ป่วยมากที่สุด คือ ชัยภูมิ  ขอนแก่น  นราธิวาส (พบเท่ากัน จังหวัดละ 27 คน) ศรีสะเกษ (26 คน) และอุดรธานี (21 คน)  (รูปภาพที่ 3)
วิธีการค้นพบผู้ป่วยใหม่ พบว่าผู้ป่วยมาตรวจเอง 322 คน (80.30 %) รองลงมาคือ การสำรวจหมู่บ้าน (Rapid village survey) 53 คน (13.22 %) และการตรวจผู้สัมผัสโรคร่วมบ้าน   26 คน (6.48 %)
 สำหรับผู้ป่วยที่ขึ้นทะเบียนรักษาทั่วประเทศ ณ วันที่ 31 ธันวาคม 2551 มีจำนวน 887 คน อัตราความชุกของโรค (Prevalence rate : PR) เท่ากับ 0.14 คน ต่อประชากรหมื่นคน ขณะนี้ในทุกจังหวัดทั่วประเทศมีอัตราความชุกของโรคต่ำกว่า    1 คน ต่อประชากรหมื่นคน ส่วนในระดับอำเภอเหลือเพียง 10 อำเภอ ใน 6 จังหวัด ที่ยังมีอัตราความชุกของโรคมากกว่า 1 คน ต่อประชากรหมื่นคน  (รูปภาพที่ 4)
อนึ่งมีรายงานผู้ป่วยใหม่ที่เป็นชาวต่างชาติ ในปี พ.ศ. 2551 จำนวน 33 คน ใน 12 จังหวัด โดยเป็นสัญชาติพม่า 31 คน และกัมพูชา 2 คน พบมากในจังหวัดที่มีชายแดนติดต่อกับประเทศพม่า (ชายแดนไทย-เมียนมาร์) ได้แก่ เชียงใหม่ ตาก กาญจนบุรี เชียงราย และแม่ฮ่องสอน อีกทั้งจังหวัดที่มีโรงงานอุตสาหกรรม และจังหวัดที่ติดชายทะเล ได้แก่ สมุทรปราการ สมุทรสาคร และปัตตานี ดังนั้นผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องจึงควรตระหนักถึงปัญหาการแพร่โรคเรื้อนจากชาวต่างชาติ 

สรุปแนวโน้มสถานการณ์โรคเรื้อนในภาพรวมรอบ 5 ปี ที่ผ่านมา (ปี พ.ศ.2547-2551) พบว่าความชุกโรคในระดับประเทศมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งอัตราการตรวจพบผู้ป่วยใหม่ก็มีแนวโน้มลดลงอย่างสม่ำเสมอเช่นกัน   จากสถานการณ์ของโรคเรื้อนในปัจจุบัน พบว่ามีการระบาดของโรคเรื้อนอยู่ในบางพื้นที่เท่านั้น โดยเฉพาะในพื้นที่ที่พบผู้ป่วยใหม่ที่เป็นเด็ก และพื้นที่ที่เข้าถึงได้ยาก ประกอบกับผู้ป่วยใหม่ที่ถูกค้นพบหลังจากเกิดอาการของโรคนานเกิน 1 ปีก็ยังมีมากกว่าร้อยละ 50 และสัดส่วนผู้ป่วยใหม่ MB ที่มีแนวโน้มมากขึ้น (ปี พ.ศ.2551 ร้อยละ 69) ซึ่งผู้ป่วย MB เหล่านี้สามารถแพร่เชื้อให้กับบุคคลอื่นๆ ได้มากขึ้นด้วย นอกจากนี้ผู้ป่วย MB ยังเสี่ยงต่อการเกิดโรคเห่อ (Reaction) และมี Neuritis ร่วมด้วย จะส่งผลทำให้ผู้ป่วยเสี่ยงต่อการเกิดความพิการ ถ้าหากผู้ป่วยไม่ได้รับการดูแลรักษาที่เหมาะสมและทันเวลา สำหรับสัดส่วนผู้ป่วยใหม่ที่มีความพิการที่มองเห็นได้ พบร้อยละ 12 จึงจำเป็นต้องทบทวนกลวิธีที่เหมาะสมในการค้นหาผู้ป่วยใหม่ต่อไป
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