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ในปี พ.ศ. 2551 (ค.ศ. 2008) สำนักระบาดวิทยาได้รับรายงานผู้ป่วยโรคอหิวาตกโรคที่มารับการรักษาในสถานบริการของภาครัฐและเอกชน รวม 248 ราย อัตราป่วย 0.39 ต่อประชากรแสนคน กระจายใน 23 จังหวัด (ตารางที่ 1) เสียชีวิต 3 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 1.02 (รูปที่ 4) จำนวนผู้ป่วยและเสียชีวิตลดลงจากปี    พ.ศ. 2550 

ผู้ป่วยในและผู้ป่วยนอกจำนวนใกล้เคียงกัน ตรวจพบเชื้อ Vibio cholerae El Tor Inaba 199 ราย (ร้อยละ 80.24)       เชื้อ Vibio cholerae El Tor Ogawa 47 ราย (ร้อยละ 18.95) และเชื้อ Vibio cholerae O139 2 ราย (ร้อยละ 0.81) อัตราส่วนเพศหญิงต่อเพศชาย เท่ากับ 1:1.4 เป็นคนไทย 98 ราย (ร้อยละ 39.52)  พม่า 150 ราย (ร้อยละ60.48) ผู้ป่วยส่วนใหญ่เป็นกลุ่มเด็กอายุ     0 – 4 ปี และเด็กอายุ 5 – 9 ปี (รูปที่ 1) อาชีพรับจ้าง ร้อยละ 16.13 เกษตรกรรม ร้อยละ 10.48 ไม่ระบุอาชีพ ร้อยละ 60.48
ภาคเหนือ มีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด รองลงมาได้แก่ ภาคใต้ ภาคกลาง และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เท่ากับ 1.62, 0.22, 0.14 และ 0.04 ตามลำดับ (ตารางที่ 2) จังหวัดที่มีอัตราป่วยสูงสุด 5 ลำดับแรก ได้แก่ ตาก สมุทรสงคราม ระนอง สมุทรปราการ และ นครศรีธรรมราช (รูปที่ 2) 
พบผู้ป่วยทุกเดือน เดือนละ 3 – 49 ราย ในช่วง 6 เดือนแรกมีจำนวนผู้ป่วยสูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปี ย้อนหลัง (ปี พ.ศ.2546 – 2550) เล็กน้อย จำนวนผู้ป่วยสูงสุดในช่วงกลางปี ระหว่างเดือนพฤษภาคม – มิถุนายน (รูปที่ 3) 

ผู้ป่วยด้วยโรคอหิวาตกโรค เสียชีวิต 3 ราย เป็นชาย 2 ราย หญิง 1 ราย อายุ 4 เดือน 2 ปี และ 66 ปี ตามลำดับ เป็นคนไทยจากจังหวัดนครศรีธรรมราช 2 ราย จากเชื้อ Ogawa และเป็นพม่าจากจังหวัดตาก 1 ราย จากเชื้อ Inaba 

สำหรับข่าวการระบาดของโรคอหิวาตกโรคที่สำนักระบาดวิทยาได้รับแจ้งจาก SRRT ระดับจังหวัดในปี พ.ศ. 2551  มี 4 เหตุการณ์จากจังหวัดระยอง สงขลา อุดรธานี และตาก (ตารางที่ 3) การเกิดโรคในรายอื่นๆ โดยทั่วไปมักจะเป็นแบบประปราย (Sporadic Case) ไม่สามารถหาความเชื่อมโยงทางระบาดวิทยา แหล่งโรคและอาหารที่สงสัยได้อย่างชัดเจน

แนวโน้มของการระบาด จากการวิเคราะห์ข้อมูลในรอบ 10 ปี ที่ผ่านมา (ปี พ.ศ.2542 – 2551) มีดังนี้
1. อัตราป่วยด้วยโรคอหิวาตกโรคมีแนวโน้มลดลงอย่างชัดเจน (รูปที่ 4)
2. จำนวนผู้ป่วยตายมีแนวโน้มลดลง แต่อัตราป่วยตายยังมีแนวโน้มสูงขึ้นตั้งแต่ปี พ.ศ.2550 (รูปที่ 4)
3. อัตราป่วยตายในกลุ่มเด็กเล็ก อายุ 0 – 4  ปี มีแนวโน้มสูงขึ้น 
4. กลุ่มอายุ 10 – 14 ปี มีอัตราป่วยต่ำกว่ากลุ่มอายุอื่นๆ  ส่วนกลุ่มอายุ 0 -4 ปี มีอัตราป่วยสูงกว่ากลุ่มอายุอื่นๆ
5. จำนวนผู้ป่วยในช่วงครึ่งปีหลังจะสูงกว่าในช่วงครึ่งปีแรก (รูปที่ 3)
6. โรคอหิวาตกโรคยังคงเป็นปัญหาทางสาธารณสุขที่สำคัญของประเทศไทย
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ผู้เรียบเรียง
 สุชาดา  จันทสิริยากร  สำนักระบาดวิทยา
ตารางที่ 1 
การกระจายของโรคอหิวาตกโรค จำแนกตามรายภาคและจังหวัด ปี พ.ศ. 2551
	ภาค
	จังหวัด
	ผู้ป่วย
	จังหวัด

	
	จำนวน
	ร้อยละ
	จำนวน
	ร้อยละ
	

	เหนือ
	2
	8.70
	192
	77.42
	ตาก 191 ราย  น่าน 1 ราย

	กลาง
	11
	47.83
	29
	11.69
	กรุงเทพมหานคร 7 ราย  สมุทรสงคราม 7 ราย สมุทรสาคร 4 ราย  ระนอง 3 ราย  ราชบุรี 2 ราย นนทบุรี 1 ราย  ปทุมธานี 1 ราย  ลพบุรี 1 ราย ฉะเชิงเทรา 1 ราย  ชลบุรี 1 ราย  สมุทรปราการ 1 ราย

	ใต้
	6
	26.09
	19
	7.66
	นครศรีธรรมราช 8 ราย  ระนอง 6 ราย  สงขลา 2 ราย พังงา 1 ราย  ปัตตานี 1 ราย  ยะลา 1 ราย

	ตะวันออกเฉียงเหนือ
	4
	17.39
	8
	3.23
	อุดรธานี 5 ราย  ขอนแก่น 1 ราย  นครราชสีมา 1 ราย หนองคาย 1 ราย

	รวม
	23
	100
	248
	100
	23 จังหวัด


ตารางที่ 2 
ชนิดของเชื้อก่อโรค อัตราป่วย และอัตราป่วยตายด้วยโรคอหิวาตกโรค จำแนกตามรายภาค ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2551
	หัวข้อ
	รวม
	ภาค

	
	
	เหนือ
	กลาง
	ใต้
	ตะวันออกเฉียงเหนือ

	จำนวนป่วย
	248
	192
	29
	19
	8

	อัตราป่วย ต่อประชากรแสนคน
	0.39
	1.62
	0.14
	0.22
	0.04

	ชนิดของเชื้อก่อโรค(ราย)
	
	
	
	
	

	· Inaba
	199
	189
	3
	7
	0

	· Ogawa
	47
	3
	25
	11
	8

	· O139
	2
	0
	1
	1
	0

	จำนวนตาย
	3
	1
	0
	2
	0

	อัตราป่วยตาย (ร้อยละ)
	1.21
	0.52
	0
	10.53
	0

	ชนิดของเชื้อ (ราย)
	
	
	
	
	

	· Inaba
	1
	1
	0
	0
	0

	· Ogawa
	2
	0
	0
	2
	0

	· O139
	0
	0
	0
	0
	0


ตารางที่ 3 
สรุปข่าวการระบาดที่ได้รับแจ้งจาก SRRT ระดับจังหวัดในปี พ.ศ. 2551
	วันเริ่มป่วย
	สถานที่เกิดเหตุ
	จำนวนผู้ป่วย/
ผู้สัมผัส     ร่วมบ้าน
	Attack Rate

(ร้อยละ)
	ผู้ป่วย
	ชนิด
ของเชื้อ
	แหล่งโรคหรืออาหารที่สงสัย

	
	
	
	
	อายุ (ปี)
	เพศ
	
	

	4 – 5 กุมภาพันธ์ 2551
	หมู่ 4 ตำบลบ้านฉาง อำเภอบ้านฉาง จังหวัดระยอง
	5 / 12
	4.67
	36 – 42 
	ชาย 3 ราย หญิง 2 ราย
	Ogawa
	เป็นคนงานรับจ้างขุดมัน 
พักอยู่ห้องคนเดียว ไม่สามารถระบุชนิดของอาหารที่สงสัย

	25 -27 มีนาคม 
2551 
	หมู่ 6 ตำบลคูหาใต้ อำเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา
	2 /10
	20.00
	6 (อีก 1 ราย ไม่ทราบอายุ)
	ชาย 1 ราย
(อีก 1 ราย ไม่ทราบเพศ)
	Ogawa
	ตรวจพบเชื้อในตัวอย่างน้ำดื่มในตู้เย็น และน้ำใช้ในห้องน้ำ

	1 – 6 พฤษภาคม 2551
	หมู่ 4 ตำบลกุดจับ อำเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี
	3 / 22
	13.64
	-
	-
	Ogawa
	ตรวจพบเชื้อในตัวอย่างปลาหมึกสด สงสัยอาหารทะเล ลวก นึ่ง ย่าง

	มีนาคม – พฤศจิกายน 2551
	จังหวัดตาก
	ประมาณ
 200 ราย
	-
	กระจายทุกกลุ่มอายุ
	-
	Inaba
	มีการระบาดที่ประเทศพม่า ในช่วงสงกรานต์ หลังจากนั้นมีผู้ป่วยเดินทางเข้ามารักษาในประเทศไทยเรื่อยๆ รวมทั้งมีผู้ป่วยชาวกระเหรี่ยง และพม่าที่อาศัยอยู่ในค่ายอพยพป่วยเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งเป็นผู้ป่วยที่ค้นพบในชุมชน และผู้ป่วยที่ไปรับการรักษาที่โรงพยาบาล
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