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ในปีพ.ศ. 2552 (ค.ศ.2009) สำนักระบาดวิทยาได้รับรายงานผู้ป่วยโรคคางทูม จำนวน 20,383 ราย อัตราป่วย 32.12 ต่อประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้เสียชีวิต แนวโน้มการเกิดโรคในรอบ 10 ปีที่ผ่านมา (พ.ศ.2543 – 2552) (ค.ศ. 2000-2009) พบว่าอัตราป่วยเพิ่มขึ้นเล็กน้อยในช่วงปี 2543 – 2546 (14.74 – 17.59 ต่อประชากรแสนคน)   ปี พ.ศ. 2551(ค.ศ. 2008) อัตราป่วยเพิ่มสูงขึ้นมาก (21.93 ต่อประชากรแสนคน) และปี พ.ศ. 2552(ค.ศ. 2009) มีอัตราป่วยสูงสุดในรอบ 10 ปี (รูปที่ 1)

ตั้งแต่ปีพ.ศ. 2548 – 2552   พบผู้ป่วยสูงในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนมีนาคม ยกเว้นปี พ.ศ. 2551 พบผู้ป่วยสูงมากในเดือนกันยายนถึงเดือนพฤศจิกายน  จำนวนผู้ป่วยทุกเดือนของปี พ.ศ. 2552  สูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปี  (รูปที่ 2)

การกระจายของโรคคางทูมจำแนกตามภาคในปีพ.ศ. 2552 พบว่าภาคเหนือมีอัตราป่วยสูงสุดเท่ากับ 49.64 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาได้แก่ภาคใต้  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลาง อัตราป่วยเท่ากับ 39.11, 32.90 และ 18.78 ตามลำดับ (รูปที่ 3)

จังหวัดที่มีอัตราป่วยสูงสุด 10 อันดับแรก ได้แก่ ตาก อัตราป่วยเท่ากับ 143.86  ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ ลำปาง ลำพูน เชียงราย สตูล ระนอง กำแพงเพชร ตรัง สุราษฎร์ธานี และแม่ฮ่องสอน อัตราป่วย 109.87, 85.95, 80.92, 75.32, 72.98, 72.12, 65.34, 58.65 และ 57.83  ตามลำดับ  (รูปที่ 4)

อัตราส่วนของผู้ป่วยเพศชายต่อเพศหญิงเท่ากับ 1:1 พบผู้ป่วยมากในเด็ก
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อายุต่ำกว่า 15 ปี   กลุ่มอายุ 5 – 9 ปี มีอัตราป่วยสูงสุด 152.75 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือกลุ่มอายุต่ำกว่า 5 ปี และ 10 – 14 ปี อัตราป่วยเท่ากับ 112.56 และ 61.59 ตามลำดับ (รูปที่ 5) อาชีพที่พบมากคือในปกครองร้อยละ 43.08 รองลงมาคือนักเรียน      ร้อยละ 26.58 

ผู้ป่วยต่างชาติที่เข้ามารับการรักษาในประเทศไทยมีจำนวน 241 ราย (ร้อยละ 0.01 ของผู้ป่วยทั้งหมด) เป็นชาวพม่า 112 ราย (ร้อยละ 46.47) กัมพูชา 9 ราย ลาว 7 ราย อื่นๆ 113 ราย จังหวัดที่มีผู้ป่วยชาวพม่าเข้ารับการรักษาจำนวนมากที่สุด คือจังหวัดพังงา (13 ราย)
รายงานผู้ป่วยได้รับจากโรงพยาบาลชุมชนมากที่สุด ร้อยละ 45.85  รองลงมาคือ สถานีอนามัย ร้อยละ 36.86  และโรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลทั่วไป ร้อยละ 13.25  เป็นผู้ป่วยนอก ร้อยละ 97.61 ผู้ป่วยใน ร้อยละ 2.39 ผู้ป่วยอยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบล ร้อยละ 79.15 และอยู่ในเขตเทศบาล ร้อยละ 20.85             

การตรวจทางห้องปฏิบัติการ โดยกรมวิทยาศาสตร์ การแพทย์ ในปีพ.ศ. 2552 มีจำนวนตัวอย่างส่งตรวจ 147 ตัวอย่าง เป็นตัวอย่างน้ำเหลือง 119 ตัวอย่าง ตัวอย่าง Buccal swab หรือ Throat swab หรือ Urine จำนวน 28 ตัวอย่าง ผลการตรวจหาแอนติบอดีย์ชนิด IgM ต่อเชื้อไวรัสคางทูมด้วยวิธี ELISA ในตัวอย่างน้ำเหลือง 119 ตัวอย่างจาก 21 จังหวัด พบผลบวกจำนวน77 ตัวอย่าง (ร้อยละ 64.7)  การแยกเชื้อไวรัสคางทูมในเซลล์เพาะเลี้ยงจำนวน 28 ตัวอย่างจาก 5 จังหวัด  สามารถแยกเชื้อได้ 6 ตัวอย่าง (ร้อยละ 21.43) จากนั้นทำการตรวจหาสายพันธุ์ระดับ genotype จำนวน 14 ตัวอย่างจาก 28 ตัวอย่างข้างต้น พบว่าทั้งหมดถูกจัดอยู่ใน genotype G สายพันธุ์ที่ระบาดในปี พ.ศ.2552 เป็นสายพันธุ์ที่คล้ายคลึงกันมาก ยกเว้นสายพันธุ์ที่ได้จากจังหวัดศรีสะเกษมีความเหมือนกับสายพันธุ์วัคซีน (Urabe strain) 100% ในขณะที่ปีพ.ศ.2550-2551 พบว่าเป็น genotype J 

จากรายงานสอบสวนการระบาดโรคคางทูมที่มีวันเริ่มป่วยในปีพ.ศ.2552 จำนวน 9 รายงาน เป็นการสอบสวนการเกิดโรคในโรงเรียน 7 รายงาน (เป็นโรงเรียนอนุบาล 3 รายงาน) ในค่ายทหาร 1 รายงาน  และในศูนย์เด็กเล็ก 1 รายงาน  เป้าหมายของการให้วัคซีน MMR คือกลุ่มอายุ 7 ปีหรือนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งสอดคล้องกับการระบาดในโรงเรียนอนุบาล
เหตุผลของการออกสอบสวนโรคได้แก่ รับแจ้งจากสถานรักษาพยาบาล 8 เหตุการณ์ ตรวจสอบข้อมูลจากระบบ    เฝ้าระวัง 1 เหตุการณ์  มีการให้วัคซีน MMR ในกลุ่มผู้สัมผัสเมื่อเกิดการระบาดจำนวน 4 เหตุการณ์ 
สรุป อัตราป่วยของโรคคางทูมปี พ.ศ. 2552 สูงสุดในรอบ 10 ปีที่ผ่านมา เมื่อจำแนกรายเดือนพบว่าสูงเกินกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปี(พ.ศ.2547 – 2551)ทุกเดือน  กลุ่มเด็กอายุต่ำกว่า 15 ปี มีอัตราป่วยสูงสุด การเกิดโรคพบมากช่วงเดือนกุมภาพันธ์-มีนาคม   การตรวจทางห้องปฏิบัติบัติการพบ genotype G แตกต่างจากปีพ.ศ. 2550 – 2551  ซึ่งเป็น genotype J
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Top Ten Leading Rate  
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