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ปี พ.ศ. 2552 ( ค.ศ.2009) สำนักระบาดวิทยา ได้รับรายงานผู้ป่วยโรคตับอักเสบรวม 10,341 ราย คิดเป็นอัตราป่วย16.30 ต่อประชากรแสนคน เสียชีวิต 16 ราย อัตราป่วยตาย ร้อยละ 0.15 อัตราตาย 0.03 ต่อประชากรแสนคน จำแนกเป็นตับอักเสบเอ 496 ราย ร้อยละ 4.80 (ตาย 1 ราย)  ตับอักเสบบี 5,370 ราย ร้อยละ 51.92 (ตาย 8 ราย) ตับอักเสบซี 1,223 ราย ร้อยละ 11.82 (ตาย 1 ราย)  ตับอักเสบดี 131 ราย ร้อยละ 1.27 ตับอักเสบอี 56 ราย ร้อยละ 0.54  และตับอักเสบที่ไม่ระบุเชื้อไวรัสที่เป็นสาเหตุ 3,065 ราย ร้อยละ 29.65 (ตาย 6 ราย) (ตารางที่ 1) 

ผู้ป่วยเป็นเพศชาย 6009 ราย หญิง 4332 ราย อัตราส่วนเพศหญิงต่อชายเท่ากับ 1:1.14 

อัตราป่วยด้วยโรคตับอักเสบต่อประชากรแสนคน       ในรอบ 10 ปี ที่ผ่านมามีแนวโน้มค่อนข้างคงที่ระหว่างปี        พ.ศ. 2543 – 2547 (ค.ศ. 2000-2004) แต่มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นตั้งแต่ พ.ศ. 2548 – 2552 เมื่อเปรียบเทียบกับช่วงแรก ส่วนอัตราป่วยตาย ลดลงอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ปี พ.ศ. 2544 จนถึง 2551 และ พ.ศ. 2552 เพิ่มขึ้น(รูปที่ 1) และพบว่า มีการรายงานผู้ป่วยเพิ่มขึ้นในทุกเดือน ในปี พ.ศ. 2552 เมื่อเปรียบเทียบกับค่ามัธยฐานย้อนหลัง 5 ปี    (รูปที่ 2)

ภาคเหนือมีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด (25.68) รองลงมา ได้แก่ ภาคกลาง (16.10) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (14.11) และภาคใต้ (10.23) ทุกปี (พ.ศ. 2548 – 2552) (รูปที่ 3) จังหวัดที่มีอัตราป่วยสูงสุด ได้แก่ จังหวัดตราด อัตราป่วย 74.69 ต่อประชากรแสนคน รองลงมา คือ ปราจีนบุรี ตาก พะเยา จันทบุรี นครสวรรค์ เลย เพชรบูรณ์ พิจิตร และมุกดาหาร     อัตราป่วย 54.49, 53.31, 53.16, 47.29, 44.15, 41.32, 35.55, 29.80 และ 28.72 ตามลำดับ (รูปที่ 4)

ส่วนใหญ่กลุ่มอายุ 15 ปีขึ้นไป กลุ่มอายุที่พบสูงสุด คือ กลุ่มอายุ 45 – 54 ปี อัตราป่วย 26.44 ต่อประชากรแสนคน รองลงมา คือ กลุ่มอายุ 55 – 64 ปี (25.57), 35 – 44 ปี (21.01),    65 ปีขึ้นไป (17.23), 25 – 34 ปี (16.69) และ 15 – 24 ปี (15.75)  

อาชีพที่มีจำนวนผู้ป่วยสูงสุด คือ รับจ้าง 3,207 ราย (ร้อยละ 31.01) รองลงมา คือ เกษตรกรรม 2,898 ราย (ร้อยละ 28.02) ในปกครอง 1,299 ราย (ร้อยละ 12.56) และนักเรียน 900 ราย (ร้อยละ 8.70) 

  
พบผู้ป่วยสูงสุดในเดือนมกราคม 1,062 ราย(ร้อยละ 10.27) รองลงมาคือเดือนกุมภาพันธ์  917 ราย มีนาคม  915 ราย เมษายน  800 ราย พฤษภาคม  871 ราย และต่ำสุดเดือนธันวาคม 616 ราย (ร้อยละ 5.95)

         
พบผู้ป่วยในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลมากกว่าในเขตเทศบาล โดยจำนวนผู้ป่วยในเขตองค์การบริหารส่วนตำบล 8,351 ราย (ร้อยละ 80.74) และผู้ป่วยในเขตเทศบาล 1,992 ราย (ร้อยละ 19.26)

ผู้ป่วยเข้ารับการรักษาที่ โรงพยาบาลชุมชน 5,269 ราย (ร้อยละ 50.94) โรงพยาบาลศูนย์และโรงพยาบาลทั่วไป       4,105 ราย (ร้อยละ 39.69) และคลินิก/โรงพยาบาลเอกชน       207 ราย (ร้อยละ 2.00)
ตารางที่ 1 
ผู้ป่วยและผู้เสียชีวิตด้วยโรคตับอักเสบ จำแนกตามชนิดของเชื้อก่อโรค ปี พ.ศ.2552
	ประเภท
	จำนวนป่วย (ราย)
	สัดส่วน
(%)
	อัตราป่วยต่อประชากรแสนคน
	จำนวนตาย (ราย)
	อัตราป่วยตาย

(%)

	
	รวม
	ชาย
	หญิง
	
	
	
	

	โรคตับอักเสบเอ
	496
	300
	196
	4.80
	0.78
	1
	0.20

	โรคตับอักเสบบี
	5370
	3022
	2348
	51.92
	8.44
	8
	0.15

	โรคตับอักเสบซี
	1223
	783
	440
	11.82
	1.92
	1
	0.08

	โรคตับอักเสบดี
	131
	84
	47
	1.27
	0.20
	0
	0

	โรคตับอักเสบอี
	56
	28
	28
	0.54
	0.08
	0
	0

	โรคตับอักเสบที่ไม่ระบุเชื้อ
	3065
	1792
	1273
	29.65
	4.83
	6
	0.20

	โรคตับอักเสบรวม
	10341
	6009
	4332
	100.00
	16.30
	16
	0.15
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โรคตับอักเสบประเภทที่ไม่ระบุ
เชื้อไวรัสที่เป็นสาเหตุ

ปี พ.ศ. 2552 ได้รับรายงาน 3,065 ราย (ร้อยละ 29.65 ของผู้ป่วยตับอักเสบรวม) อัตราป่วย 4.88 ต่อประชากรแสนคน เสียชีวิต 6 ราย อัตราตาย 0.01 ต่อประชากรแสนคน อัตราป่วยตาย ร้อยละ 0.20 พบผู้ป่วยเพศชายมากกว่าเพศหญิง โดยพบ  เพศชาย 1,792 ราย เพศหญิง 1,273 ราย อัตราส่วนเพศหญิงต่อเพศชายเท่ากับ 1: 1.4 กลุ่มอายุที่พบสูงสุด คือ กลุ่มอายุ 55 – 64 ปี รองลงมาคือกลุ่มอายุ 45 – 54 ปี และมากกว่า 65 ปี  อัตราป่วย 7.89, 7.57 และ 6.76 ต่อประชากรแสนคน ตามลำดับ ภาคเหนือมีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด (6.08) รองลงมา ได้แก่ ภาคกลาง (5.11) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (4.87) และ ภาคใต้ (2.37) จังหวัดที่มีอัตราป่วยสูงสุด 3 ลำดับแรกได้แก่ ปราจีนบุรี อัตราป่วย 31.26  ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ เลย  (24.37) และ ตราด (20.82) ผู้ป่วยอยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบล จำนวน 2,555 ราย (ร้อยละ 83.33) รักษาที่โรงพยาบาลชุมชน ร้อยละ 51.03 โรงพยาบาลศูนย์และโรงพยาบาลทั่วไป ร้อยละ  40.71 ได้รับรายงานผู้ป่วยรายใหม่ทุกเดือน เดือนพฤษภาคมมีผู้ป่วยสูงสุด 317 ราย เดือนธันวาคม  มีผู้ป่วยต่ำสุด 172 ราย 
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โรคตับอักเสบเอ
ปี พ.ศ. 2552 ได้รับรายงาน 496 ราย (ร้อยละ 4.80 ของผู้ป่วยตับอักเสบรวม) อัตราป่วย 0.78 ต่อประชากรแสนคน มีรายงานผู้เสียชีวิต 1 ราย พบเพศชาย 300 ราย เพศหญิง 196 ราย อัตราส่วนเพศชายต่อหญิงเท่ากับ 1:15 กลุ่มอายุที่พบสูงสุดคือ กลุ่มอายุมากกว่า 15 ปี (รูปที่ 5) กลุ่มอายุ    15 – 24 ปี มีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุดคือ 0.97 รองลงมาคือ กลุ่มอายุ         35 – 44 ปี และ 25 – 34 ปี อัตราป่วย 0.84 


[image: image1]
และ 0.81 ต่อประชากรแสนคน ตามลำดับ อาชีพที่มีจำนวนผู้ป่วยสูงสุดคือรับจ้าง   ร้อยละ 29.84 พบผู้ป่วยรายใหม่กระจาย   ทุกเดือน เดือนกรกฎาคมมีผู้ป่วยสูงสุด      58 ราย เดือนธันวาคมมีผู้ป่วยต่ำสุด 22 ราย
  
 จังหวัดที่มีอัตราป่วยสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ ตราด อัตราป่วยเท่ากับ 6.79 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ เชียงราย และกาญจนบุรี อัตราป่วย 6.52 และ 3.92 ตามลำดับ โดยเมื่อดูเป็นรายภาคพบว่าพื้นที่เขตภาคเหนือมีจำนวนผู้ป่วยด้วยโรคตับอักเสบเอสูงกว่าภาคอื่นติดต่อกันนาน 5 ปี (รูปที่ 6) ผู้ป่วยส่วนใหญ่อยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบล ร้อยละ 77.42   เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลชุมชน ร้อยละ 50.8 โรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลทั่วไป ร้อยละ 33.06

อัตราป่วยด้วยโรคตับอักเสบเอ   ในรอบ 10 ปีที่ผ่านมา พบว่าในปี พ.ศ. 2548 มีอัตราป่วยสูงที่สุดโดยมีผู้ป่วย 2,421 ราย อัตราป่วย 3.89 ต่อประชากรแสนคน ส่วนในปี พ.ศ. 2552 มีแนวโน้มผู้ป่วยลดลงเล็กน้อยจากปี พ.ศ. 2551 (รูปที่ 7)
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โรคตับอักเสบบี

ปี พ.ศ.2552 ได้รับรายงานผู้ป่วยโรคตับอักเสบบี จำนวน 5,370 ราย  (ร้อยละ 51.92 ของผู้ป่วยตับอักเสบรวม) อัตราป่วย 8.44 ต่อประชากรแสนคน มีผู้เสียชีวิต 8 ราย พบผู้ป่วยเพศชายมากกว่าเพศหญิง เพศชาย 3,022 ราย เพศหญิง 2,348 ราย อัตราส่วนเพศหญิงต่อเพศชายเท่ากับ 1: 1.3 กลุ่มอายุที่พบสูงสุด คือ กลุ่มอายุ 35 – 44 ปี รองลงมา คือ กลุ่มอายุ 45 – 54  ปี และ 15 – 24 ปี อัตราป่วย 11.55, 11.42 และ 10.56 ต่อประชากรแสนคน ตามลำดับ มีผู้ป่วยรายใหม่ทุกเดือน เดือนมกราคมมีจำนวนสูงสุด    562 ราย เดือนพฤศจิกายนมีผู้ป่วยต่ำสุด  375 ราย ในแต่ละเดือนของปี พ.ศ. 2552 จำนวนผู้ป่วยมากกว่าค่ามัธยฐานย้อนหลัง   5 ปี (รูปที่ 8)

[image: image2]
   
ภาคเหนือมีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด (14.14) รองลงมา ได้แก่ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (7.79) ภาคกลาง (7.07) และภาคใต้ (5.86) จังหวัดที่มีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด 3 ลำดับแรก ได้แก่ จังหวัดตราด อัตราป่วย 33.95 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ พะเยา (34.07) และ      นครสวรรค์ (27.29) ผู้ป่วยส่วนใหญ่อยู่ในเขตองค์การบริหารตำบล ร้อยละ 77.42 ผู้ป่วยรักษาที่โรงพยาบาลชุมชน ร้อยละ 51.77 โรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลทั่วไป ร้อยละ 39.10 


อัตราป่วยโรคตับอักเสบบี มีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น จาก 2.71 ต่อประชากรแสนคน ในปี พ.ศ.2543 เป็น 8.46 ต่อประชากรแสนคนในปี พ.ศ. 2552 ส่วนอัตราป่วยตายค่อนข้างคงที่ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2544 – 2550 และเพิ่มขึ้นในปี พ.ศ.2552 (รูปที่ 9)
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โรคตับอักเสบซี

ปี พ.ศ. 2552 มีรายงานผู้ป่วยรวม 1,223 ราย (ร้อยละ 11.82 ของผู้ป่วยตับอักเสบรวม) อัตราป่วย 1.92 ต่อประชากรแสนคน มีผู้เสียชีวิต 1 ราย (ตารางที่ 1) พบผู้ป่วยเพศชายมากกว่าเพศหญิง เพศชาย   783 ราย เพศหญิง 440 ราย อัตราส่วนเพศหญิงต่อเพศชายเท่ากับ 1: 1.8 กลุ่มอายุที่พบสูงสุด คือกลุ่มอายุ 45 – 54 ปี รองลงมา คือ กลุ่มอายุ 55 – 64 ปี และ 65 ปีขึ้นไป อัตราป่วย4.68, 4.11 และ 2.93 ต่อประชากรแสนคนตามลำดับ พบผู้ป่วยรายใหม่ทุกเดือน เดือนมกราคมมีจำนวนสูงสุด 158 ราย และเดือนธันวาคมมีผู้ป่วยต่ำสุด 69 ราย โดยในปี พ.ศ.  2551 พบผู้ป่วยใหม่สูงกว่าค่ามัธยฐานย้อนหลัง 5 ปีในทุกเดือน (รูปที่ 10) 

ภาคเหนือมีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด (3.79) รองลงมาได้แก่      ภาคกลาง (1.57) ภาคใต้ (1.47) และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (1.45) จังหวัดที่มี
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อัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด 3 ลำดับแรกได้แก่จังหวัดเพชรบูรณ์ (15.17) รองลงมาคือตราด (11.32) และนครสวรรค์ (7.45) ผู้ป่วยส่วนใหญ่อยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบล     ร้อยละ 76.49 ผู้ป่วยรักษาที่โรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลทั่วไป ร้อยละ 45.30โรงพยาบาลชุมชน ร้อยละ 43.09 


อัตราป่วยโรคตับอักเสบซีมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้นในปี พ.ศ. 2549 – 2551 เมื่อเปรียบเทียบกับปี พ.ศ.2543-2548 ซึ่งคงที่มาตลอด และปี พ.ศ.2552 มีอัตราลดลงเล็กน้อย (รูปที่ 11)
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โรคตับอักเสบดี

ปี พ.ศ. 2552 มีรายงานผู้ป่วยรวม 131 ราย (ร้อยละ 1.27 ของผู้ป่วยตับอักเสบรวม) อัตราป่วย 0.20 ต่อประชากรแสนคน ไม่มีผู้เสียชีวิต พบผู้ป่วยเพศชายมากกว่าเพศหญิง เพศชาย 84 ราย เพศหญิง 47 ราย อัตราส่วนเพศหญิงต่อเพศชายเท่ากับ 1 : 1.8   พบมากในผู้ใหญ่อายุ 15 ปี ขึ้นไป กลุ่มอายุที่พบสูงสุด คือ กลุ่มอายุ 45 - 54 ปี รองลงมา คือกลุ่มอายุ 35 - 44 ปี และ55 – 64 ปี         อัตราป่วย 0.31, 0.26 และ 0.26 ต่อประชากรแสนคน ตามลำดับ 

จังหวัดที่มีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด 3 ลำดับแรกได้แก่จังหวัดแม่ฮ่องสอน (3.64) รองลงมาคือตราด (1.81) และมุกดาหาร (1.78) พบผู้ป่วยในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลมากกว่าในเขตเทศบาล โดยจำนวนผู้ป่วยในเขตองค์การบริหารส่วนตำบล เท่ากับ 48 ราย (ร้อยละ 77.42) ผู้ป่วยรักษาที่โรงพยาบาลชุมชนร้อยละ 78.20 โรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลทั่วไปร้อยละ 19.55 และในปี พ.ศ. 2550- 2552 พบแนวโน้มผู้ป่วยเพิ่มขึ้น (รูปที่ 12)

[image: image13.emf]0

0.01

0.02

0.03

0.04

0.05

0.06

0.07

0.08

0.09

0.1

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0.7

0.8

0.9

1

Cases-Rate CFR

Reported Cases of Hepatitis E per 100,000 Population, and Case fatality Rate, by Year, 

Thailand, 2000 - 2009

Fig. 13

Rate per 

100

,

000 

Pop

.

Case Fatality Rate (%)


โรคตับอักเสบอี

ปี พ.ศ. 2552 มีรายงานผู้ป่วยรวม 56 ราย อัตราป่วย 0.08 ต่อประชากรแสนคน ไม่มีผู้เสียชีวิต พบผู้ป่วยเพศชายเท่ากับหญิงคือ 28 ราย อัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิง เท่ากับ 1 : 1 กลุ่มอายุที่พบสูงสุดคือกลุ่มอายุ 0 – 4 ปี รองลงมาคือกลุ่มอายุ     5 – 9 ปี และ 45 – 54 ปี และ อัตราป่วย 0.18, 0.15 และ 0.12 ต่อประชากรแสนคน ตามลำดับ ผู้ป่วยส่วนใหญ่อยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลร้อยละ 90.90 

จังหวัดที่มีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด           3 ลำดับแรกได้แก่จังหวัดมุกดาหาร (1.48) รองลงมาคือ ประจวบคีรีขันธ์ (0.80) นครพนม (0.71) และอุดรธานี (0.33) ผู้ป่วยเข้ารับการรักษาที่ โรงพยาบาลชุมชนร้อยละ 75.00 โรงพยาบาลศูนย์และโรงพยาบาลทั่วไปร้อยละ 23.22 ในปี     พ.ศ. 2552 ผู้ป่วยมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น (รูปที่ 13)
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Top Ten Leading Rate  

1  Trat  74.69   2  Prachin Buri  54.49   3  Tak  53.31   4  Phayao  53.16   5  Chanthaburi  47.29   6  Nakhon Sawan  44.15   7  Loei  41.32   8  Phetchabun  35.5 5   9  Phichit  29.80   10  Mukdahan  28.72  
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		Reported cases of Hepatitis C per 100,000 Population and Case fatality Rate, by Year, Thailand, 2000 - 2009
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		Reported Cases of Hepatitis E per 100,000 Population and Case fatality Rate, by Year, Thailand, 2000 - 2009
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