[image: image1][image: image4.emf]0.0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0.7

0.8

0.9

1.0

0-4 5-9 10-14 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Reported Cases of  Cholera  per 100,000 Population, by Age-group, Thailand, 2009

Fig. 2

Rate per 

100

,

000 

Pop

.

[image: image5.emf]0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec

2005 2006 2007 2008 2009

Reported Cases of  Cholera  by Month, Thailand, 2005 - 2009

Fig. 3

Number of Cases


1. สถานการณ์โรคอหิวาตกโรคในปี พ.ศ. 2552

ในปี พ.ศ. 2552 (ค.ศ. 2009) สำนักระบาดวิทยาได้รับรายงานผู้ป่วยโรคอหิวาตกโรคที่มีผลตรวจยืนยันทางห้องปฏิบัติการ ผ่านทางระบบเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา (รง. 506) ซึ่งนับเฉพาะผู้ป่วยที่ไปรับการรักษาที่สถานบริการทางการแพทย์และสาธารณสุขทั่วประเทศรวม 295 ราย อัตราป่วย 0.47 ต่อประชากรแสนคน เสียชีวิต 2 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 0.68  ในช่วง 10 ปีที่ผ่านมา การระบาดของโรคอหิวาตกโรคในประเทศไทยมีลักษณะเป็นการระบาดครั้งใหญ่ 1 ปี แล้วเว้น 2 ปี  ในปี พ.ศ. 2553 จึงน่าจะมีการระบาดใหญ่อีกครั้งหนึ่ง (รูปที่ 1) โดยเฉพาะในจังหวัดที่เคยมีการระบาดในรอบปีที่ผ่านมา เช่น จังหวัดตาก ปัตตานี ระยอง และระนอง เป็นต้น  
จำแนกเป็นผู้ป่วยจากเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Ogawa 263 ราย (ร้อยละ 89.15) และเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Inaba 32 ราย (ร้อยละ 10.84)  เป็นคนไทย 150 ราย (ร้อยละ 50.84) พม่า 91 ราย (ร้อยละ 30.84) กัมพูชา 46 ราย (ร้อยละ 15.59) ลาว 7 ราย (ร้อยละ 2.72)   และ มาเลเซีย 1 ราย (ร้อยละ 0.34) อัตราส่วน  เพศหญิงต่อเพศชายเท่ากับ 1:1.61 อาชีพที่มีรายงานผู้ป่วยสูงสุด ได้แก่ รับจ้าง ร้อยละ 25.42  รองลงมา ได้แก่ประมง ร้อยละ 20.33  แม่บ้าน ร้อยละ 8.47 ไม่ระบุอาชีพ ร้อยละ 29.83  กลุ่มอายุที่มีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด 5 ลำดับแรก ได้แก่ กลุ่มอายุ 0 – 4 ปี (0.91) กลุ่มอายุ 15 – 24 ปี (0.69) กลุ่มอายุ 25 – 34 ปี (0.61) กลุ่มอายุ 5 – 9 ปี (0.56) และกลุ่มอายุ 10 – 15 ปี (0.56) (รูปที่ 2)

ผู้ป่วยส่วนใหญ่  ร้อยละ 81.73  มีวันเริ่มป่วยในช่วงเดือนสิงหาคม - ธันวาคม ซึ่งเป็นช่วงที่มีจำนวนผู้ป่วยรายเดือนสูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง โดยพบผู้ป่วยสูงสุดในเดือนพฤศจิกายน 134 ราย  รองลงมาได้แก่ ธันวาคม  59 ราย   มิถุนายน  34 ราย   ตุลาคม 29 ราย และกันยายน 20 ราย   (รูปที่ 3)


ผู้ป่วยส่วนใหญ่  ร้อยละ 37.28 ไปรับการรักษาที่โรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลทั่วไป รองลงมาได้แก่โรงพยาบาลชุมชน ร้อยละ 15.59   และอื่นๆ อีกร้อยละ 4.74 ส่วนที่เหลืออีกร้อยละ 42.37 ไม่ได้ระบุสถานที่ไปรับการรักษา จำแนกเป็นผู้ป่วยใน ร้อยละ 51.52   ผู้ป่วยนอกร้อยละ 37.63 และไม่ระบุประเภทผู้ป่วยอีก ร้อยละ 10.85

จังหวัดที่มีผู้ป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด 10 ลำดับแรกได้แก่ ปัตตานี(19.38) ระนอง(14.82) ตาก(11.72) ระยอง(4.96)   ยะลา(1.67) นราธิวาส(1.38) พัทลุง(1.18) สงขลา(0.90)          พังงา(0.40) และภูเก็ต(0.30)  (รูปที่ 4)

ในปี พ.ศ. 2552 ได้รับรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต 2 ราย เป็นชายอายุ 81 ปี และ 97 ปี จากจังหวัดนราธิวาสและปัตตานีตามลำดับ
2. ข้อมูลการระบาดเป็นกลุ่มก้อนในปีพ.ศ. 2552

ในปี พ.ศ. 2552 พบการระบาดของโรคอหิวาตกโรคอย่างเป็นกลุ่มก้อนใหญ่ๆ ใน 4 จังหวัด ได้แก่ ระนอง ระยอง ตาก และปัตตานี   จากการสอบสวนการระบาดที่ผ่านมา ไม่สามารถระบุแหล่งโรคและชนิดของอาหารที่สงสัยได้อย่างชัดเจน เพียงแต่ทราบว่าการสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม การสุขาภิบาลอาหาร และสุขวิทยาส่วนบุคคลที่ไม่ดีเป็นปัจจัยเอื้อให้การระบาดแพร่กระจายไปในวงกว้าง
2.1
การระบาดของโรคอหิวาตกโรคจังหวัดระนอง
ระหว่างวันที่ 20 สิงหาคม-27 ตุลาคม พบผู้ป่วยไปรับการรักษาที่โรงพยาบาลระนองรวม 28 ราย อัตราป่วย 14.82 ต่อประชากรแสนคน  เป็นคนไทย 11 ราย พม่า 17 ราย ผู้ป่วยส่วนใหญ่เป็นลูกเรือประมง จำแนกเป็นผู้ป่วยที่ติดเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Inaba 10 ราย เป็นคนไทย 4 ราย และคนพม่า 6 ราย  เชื้อ Vibrio cholerae El Tor Ogawa 18 ราย เป็นคนไทย 7 ราย และคนพม่า 11 ราย  กระจายใน 3 อำเภอ (จาก 5 อำเภอ) ได้แก่ อำเภอเมือง 24 ราย อำเภอละอุ่น 2 ราย อำเภอกระบุรี 1 ราย และอีก 1 ราย เป็นผู้ป่วยชาวพม่าจากเกาะสอง ประเทศพม่า ที่ข้ามมารับการรักษาในประเทศไทย ไม่มีผู้ป่วยเสียชีวิต 
2.2
การระบาดของโรคอหิวาตกโรคจังหวัดระยอง
มีการระบาดจากการติดเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Ogawa 2 ช่วง โดยช่วงแรกในเดือนกันยายน  พบผู้ป่วย 1 ราย เป็นเด็กชายอายุ 2 ปี 8 เดือน ส่วนการระบาดช่วงที่ 2 ระหว่างกลางเดือนพฤศจิกายน - 21 ธันวาคม  พบผู้ป่วยรวม 52 ราย ไปรับการรักษาที่สถานบริการทางแพทย์/สาธารณสุข 26 ราย ค้นพบในชุมชน 26 ราย เป็นคนไทย 4 ราย ชาวกัมพูชา 48 ราย ในจำนวนนี้เป็นลูกเรือประมงที่ตำบลปากน้ำ 47 ราย กระจายใน    

13 ลำเรือ (ร้อยละ 1.18) จากทั้งหมด 1100 ลำ และ 12 แพปลา (ร้อยละ 35.29) จากทั้งหมด 34 แพ  ไม่มีผู้ป่วยเสียชีวิต 
2.3
การระบาดของโรคอหิวาตกโรคจังหวัดตาก
พบการระบาด 2 ครั้ง โดยครั้งแรกเกิดจากเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Ogawa ระหว่างวันที่ 13 พฤษภาคม - 22 มิถุนายน พบผู้ป่วยรวม 49 ราย เป็นผู้ป่วยที่ค้นพบในชุมชน 9 ราย มารับการรักษาที่โรงพยาบาล 40 ราย ผู้ป่วยส่วนใหญ่เป็นแรงงานต่างด้าวชาวพม่าที่ทำงานในตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด  บางรายเป็นผู้ป่วยจากเมืองเมียวดีข้ามมารับการรักษาในประเทศไทย การระบาดครั้งที่ 2 จากเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Inaba ระหว่างวันที่ 30 ตุลาคม - 5 ธันวาคม ที่อำเภอพบพระและอำเภอแม่ระมาด พบผู้ป่วยรวม 52 ราย ในจำนวนนี้ไปรับการรักษาที่โรงพยาบาล 22 ราย ค้นพบในชุมชน 30 ราย ผู้ป่วยส่วนใหญ่เป็นแรงงานต่างด้าวชาวพม่าทำงานในไร่เกษตร
2.4 การระบาดของโรคอหิวาตกโรคจังหวัดปัตตานี
เกิดการระบาดใหญ่ต่อเนื่องตั้งแต่วันที่ 5 ตุลาคม จนถึงวันที่ 31 ธันวาคม ยังไม่มีแนวโน้มว่าจะสงบลง แหล่งโรคช่วงแรกของการระบาดมาจากกลุ่มลูกเรือประมงชาวต่างด้าวที่ปากแม่น้ำปัตตานี และเชื้อปนเปื้อนสู่อาหารทะเล แล้วแพร่กระจายไปสู่ชุมชนรวม 8 อำเภอ (จาก12 อำเภอ) พบผู้ป่วยรวม 152 ราย ไปรับการรักษาที่สถานบริการทางแพทย์/สาธารณสุข 125 ราย ค้นพบในชุมชน 27 ราย ทุกรายติดเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Ogawa ในจำนวนนี้เสียชีวิต 1 ราย เป็นชายอายุ 97 ปี
3. สรุป
อัตราป่วยด้วยอหิวาตกโรคในปี พ.ศ. 2552 สูงกว่าในปีที่ผ่านมาเล็กน้อย พบผู้ป่วยในช่วงครึ่งปีหลัง ร้อยละ 83.73 สูงกว่าในช่วงครึ่งปีแรกอย่างชัดเจน มีการะบาดในหลายจังหวัดทางภาคใต้ของประเทศ โดยเฉพาะในกลุ่มอาชีพประมงที่เป็นแรงงานต่างด้าว และในจังหวัดตาก ซึ่งมีแรงงานอพยพจากประเทศพม่าจำนวนมาก  บางจังหวัดยังมีการระบาดต่อเนื่องมาถึงปลายปีพ.ศ. 2552  และคาดว่าในปี พ.ศ. 2553 จะมีการระบาดใหญ่ของอหิวาตกโรคในประเทศไทย
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Top Ten Leading Rate  
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