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การได้รับพิษจากก๊าซพิษและภาวะการขาดออกซิเจน เป็นสาเหตุสำคัญของการเสียชีวิตแบบเฉียบพลันที่เกิดได้ทั้งในงานอุตสาหกรรม และได้รับจากสิ่งแวดล้อม ก๊าซพิษที่เกิดจากสารเคมีที่ถูกนำมาใช้ในอุตสาหกรรมและก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพ ที่พบมากและมีความรุนแรง ได้แก่ ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ แอมโมเนีย ไฮโดรเจนซัลไฟด์ คาร์บอนไดออกไซด์  เป็นต้น โดยส่วนใหญ่อาการเฉียบพลันมักเกิดจากการสูดดมก๊าซพิษในปริมาณมาก หรือการขาดอากาศหายใจในที่อับอากาศ (confined spaces)

 
ระหว่าง ปี พ.ศ. 2543 – 2552  (ค.ศ. 2000 – 2009)  มีรายงานผู้ป่วยได้รับพิษจากก๊าซและการขาดอากาศหายใจ จำนวน 1,660 ราย เฉลี่ยปีละ 166 ราย รายงานสูงสุด ปี พ.ศ. 2543 จำนวน 922 ราย เนื่องจากเกิดการรั่วไหลของก๊าซคาร์บอนิลคลอไรด์ ที่จังหวัดระยอง และการรั่วไหลของก๊าซแอมโมเนีย  ที่จังหวัดตรังและ      ต่ำที่สุดในปีพ.ศ.2545  จำนวน  25 ราย    (รูปที่ 1)

ปี พ.ศ. 2552 (ค.ศ. 2009) มีรายงานการป่วยพิษจากก๊าซและการขาดอากาศหายใจ จากระบบเฝ้าระวังโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม  จำนวน 97 ราย อัตราป่วย 0.15 ต่อประชากรแสนคน ไม่มีผู้เสียชีวิต  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีรายงานสูงสุด 61 ราย รองลงมาคือ ภาคกลาง 22 ราย ภาคใต้ 8ราย และภาคเหนือ 6 ราย อัตราป่วย เท่ากับ 0.28, 0.10, 0.09 และ 0.05 ต่อประชากรแสนคน ตามลำดับ (รูปที่ 2) 

จังหวัดที่มีรายงานผู้ป่วยสูงสุด 5 อันดับแรก คือ ขอนแก่น 46 ราย ระยอง 14 ราย
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ปราจีนบุรี  3 ราย พังงา 1 ราย และอ่างทอง 1 ราย อัตราป่วย 2.61, 2.31, 0.65, 0.40 และ 0.35 ต่อประชากรแสนคน ตามลำดับ ซึ่งพบผู้ป่วยประปรายทุกเดือนตลอดทั้งปี (รูปที่ 3)
จำแนกเป็นผู้ป่วยสัญชาติเป็นไทย  96 ราย  พม่า  1 ราย  เป็นเพศชาย 45 ราย (ร้อยละ 46.40) และเพศหญิง 52 ราย (ร้อยละ 53.60)  อัตราส่วนเพศหญิงต่อเพศชาย 1:1.6 ส่วนใหญ่มีอาชีพรับจ้าง ร้อยละ 19.58 เด็กในปกครอง ร้อยละ 18.55 เกษตรกรรม ร้อยละ 4.12 และอื่นๆ ร้อยละ 53.60  กลุ่มอายุที่สูงสุดคือ 10 – 14 ปี อัตราป่วย 0.89 รองลงมา คือ 0 – 4 ปี, 25 – 34 ปี และ 15 – 24 ปี อัตราป่วย 0.20, 0.14 และ 0.14 ต่อประชากรแสนคน ตามลำดับ  (รูปที่ 4)

ผู้ป่วยเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลทั่วไปรวม 60 ราย โรงพยาบาลชุมชน 32 ราย สถานีอนามัย 4 ราย คลินิกและโรงพยาบาลเอกชน 1 ราย คิดเป็นร้อยละ 61.86, 19.28, 4.13, 1.03 ตามลำดับ  สามารถจำแนกสาเหตุ ได้แก่ แอมโมเนีย 48 ราย (ร้อยละ 49.49) ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ 4 ราย (ร้อยละ 4.12) คลอรีนและพิษจากคาร์บอนไดออกไซด์ชนิดละ 3 ราย (ร้อยละ 3.09) และอื่นๆ ไม่สามารถระบุได้  39 ราย (ร้อยละ 40.21) 

ผู้ป่วยส่วนใหญ่ได้รับพิษแบบเฉียบพลัน  ปัญหาและอันตรายจากการได้รับก๊าซพิษ ยังคงมีแนวโน้มค่อนข้างสูงตามสภาพเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมที่มีการเติบโตอย่างกว้างขวางในปัจจุบัน  แต่ไม่ได้ถูกรายงานเข้ามาในระบบเฝ้าระวัง          การรายงานโรคในระบบเฝ้าระวังโรคทางระบาดวิทยา ทำให้ได้รับทราบข้อมูลส่วนหนึ่ง แต่การเฝ้าระวังเชิงลึกและการติดตามปัญหาอย่างต่อเนื่อง จะทำให้ทราบขนาดและความรุนแรงของปัญหาได้ชัดเจนมากขึ้น
สรุป พิษจากก๊าซและภาวะจากการขาดอากาศในปี พ.ศ. 2552 มีผู้ป่วย 97 ราย ไม่มีผู้เสียชีวิต ส่วนใหญ่เกิดจากแอมโมเนีย และไม่สามารถระบุก๊าซพิษได้ ทำให้ไม่สามารถสะท้อนถึงปัญหาที่แท้จริงได้ ผู้ที่มีหน้าที่เกี่ยวข้องในการ         เฝ้าระวังโรคจะต้องให้ความสนใจมากขึ้น เพื่อที่จะได้ใช้ข้อมูลในการวางแผนแก้ไขปัญหาให้ตรงจุดได้
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Top Ten Leading Rate  

1.    Khon Kaen     2.61   2.    Rayong     2.31   3.    Prachin Buri     0.65   4.    Phangnga     0.40   5.    Ang Thong     0.35   6.    Surat Thani     0.30   7.    Kanchanaburi     0.24   8.    Krabi     0.24   9.    Phrae     0.22   10.  Uttaradit     0.22  
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