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สารเคมี ที่นำมาใช้ในโรงงานอุตสาหกรรมมีอยู่หลายชนิด โดยเฉพาะกลุ่มที่เป็นสารโลหะหนัก เช่น ตะกั่ว สารหนู แคดเมียม ปรอท โครเมียม และแมงกานีส ฯลฯ หากมีการตกค้าง และปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อมและอาหาร จะเป็นอันตรายต่อสุขภาพของประชาชนที่ได้รับสัมผัสได้ โดยทั่วไป สารโลหะหนักที่ทำให้เกิดปัญหาต่อสุขภาพที่พบบ่อย และมีรายงานในระบบเฝ้าระวัง ในประเทศไทย มีดังนี้  
1. พิษสารตะกั่ว (Lead poisoning)

จากรายงานเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบว่า ระหว่าง ปี พ.ศ. 2543 - 2552 (ค.ศ. 2000 – 2009) มีรายงานผู้ป่วยพิษสารตะกั่ว จำนวน 397 ราย เฉลี่ยปีละ 39.7 ราย ในปี พ.ศ. 2544 ผู้ป่วยสูงสุด 104 ราย และปี พ.ศ. 2548 ผู้ป่วยต่ำสุด 14 ราย และมีแนวโน้มลดลงตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2548 – 2551 (รูปที่ 1)

ปี พ.ศ.2552 (ค.ศ. 2009) สำนักระบาดวิทยา ได้รับรายงานผู้ป่วยพิษสารตะกั่ว จำนวน 28 ราย อัตราป่วย 0.04 ต่อประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต เป็นผู้ป่วยที่รับรายงานจาก ภาคเหนือ 15 ราย ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 9 ราย และภาคกลาง 4 ราย อัตราป่วยต่อประชากรแสนคน เท่ากับ 0.13, 0.04 และ   0.02 ตามลำดับ (รูปที่ 2) จังหวัดที่มีอัตราป่วยสูงสุด 5 อันดับแรก คือ จังหวัดตาก อัตราป่วยเท่ากับ 0.95  ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ  เชียงใหม่  มุกดาหาร อุดรธานี อัตราป่วยเท่ากับ  0.42, 0.30, 0.26 สำหรับสระแก้วและพิจิตรมีอัตราป่วยเท่ากัน คือ 0.18 ต่อประชากรแสนคน 
       
อัตราส่วนเพศหญิงต่อเพศชาย
 เท่ากับ 1:1.15 กลุ่มอายุที่พบสูงสุด คือ กลุ่ม
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อายุ 0 – 4 ปี  รองลงมาคือ กลุ่มอายุ 5 – 9 ปี, 25 – 34 ปี, 45 – 54 ปี, 35 – 44 ปี และ 10 – 14 ปี  อัตราป่วย 0.10, 0.07, 0.06, 0.05,และ 0.05 ต่อประชากรแสนคน  ตามลำดับ (รูปที่ 3) อาชีพที่มีผู้ป่วยสูงสุด  คือ เด็กในปกครอง ร้อยละ 39.28 รองลงมาคือ รับจ้าง ร้อยละ 28.57 เกษตรกรรม ร้อยละ 10.71 งานบ้าน ร้อยละ 10.71 และรับราชการ ร้อยละ 7.14  

ผู้ป่วยเข้ารับการรักษาที่ โรงพยาบาลชุมชน ร้อยละ 67.86 โรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลทั่วไป       ร้อยละ 28.57 และคลินิก/โรงพยาบาลเอกชน ร้อยละ 3.57 

2. พิษสารโลหะอื่นๆ

       
สารโลหะหนักอื่นๆ ที่ได้รับรายงาน ได้แก่ แมงกานีส ปรอท สารหนู แคดเมียม และสารอื่นๆ ในช่วง 10 ปี ที่ผ่านมา (พ.ศ. 2543 - 2552)  มีรายงานเฉลี่ย ปีละ 82 ราย ปี พ.ศ. 2547 ที่มีการรายงานสูงสุด จำนวน 556 ราย เนื่องจากปัญหาการปนเปื้อนของสารแคดเมียม จังหวัดตาก และต่ำสุดในปี พ.ศ. 2548  จำนวน 14 ราย  (รูปที่ 4)

ปี พ.ศ.2552 (ค.ศ. 2009) สำนักระบาดวิทยา ได้รับรายงานผู้ป่วยพิษสารโลหะอื่นๆ จำนวน 42 ราย อัตราป่วย 0.07 ต่อประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต โดยได้รับรายงานผู้ป่วยจาก ภาคเหนือ สูงสุด อัตราป่วย 0.12 ต่อประชากรแสนคน รองลงมา ได้แก่ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต้   เท่ากับ 0.07, 0.05 และ 0.05 ตามลำดับ     (รูปที่ 5)

จังหวัดที่มีอัตราป่วยสูงสุด 10 อันดับแรก คือ จังหวัดระยอง อัตราป่วย 1.32 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ เชียงราย(0.74) ตาก(0.57) หนองคาย 


[image: image2]
(0.44) สุรินทร์ (0.29) กระบี่ (0.24)เพชรบุรี(0.22)  ศรีสะเกษ(0.21) สุราษฎร์ธานี(0.20)  และปัตตานี (0.16)  (รูปที่ 6)

 
ผู้ป่วยเพศชาย 20 ราย  และเพศหญิง 22  ราย อัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิง เท่ากับ 1 : 1.1   กลุ่มอายุที่มีอัตราป่วยสูงสุด คือ กลุ่มอายุ 65 ปีขึ้นไป อัตราป่วย 0.17 ต่อประชากรแสนคน รองลงมา 55 – 64 ปี, 45 – 54 ปี, 15 – 24 ปี และอายุ 35 – 44 ปี อัตราป่วย 0.12 , 0.08, 0.08 และ 0.07  (รูปที่ 7)

       
อาชีพที่มีรายงานสูงสุด คือ รับจ้าง ร้อยละ 28.57 รองลงมาคือ เกษตรกรรม ร้อยละ 28.57 เด็กในปกครอง ร้อยละ 16.67 งานบ้าน ร้อยละ 9.52 และอื่นๆ ร้อยละ 14.29

ผู้ป่วยเข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลทั่วไป ร้อยละ 52.38 โรงพยาบาลชุมชน ร้อยละ 47.62 โดยคิดเป็นผู้ป่วยนอก ร้อยละ 76.19 ผู้ป่วยใน ร้อยละ 23.81 สามารถวินิจฉัย และระบุโรคได้ชัดเจน คือ สารหนู 2 ราย แมงกานีส 1 ราย และสารอื่นๆ ที่ไม่ระบุชนิด 39 ราย (ร้อยละ 92.85)     

การรายงานผู้ป่วยพิษจากสารตะกั่วและโลหะหนักอื่นๆ ในระบบเฝ้าระวังโรคทางระบาดวิทยา (506) และระบบเฝ้าระวังโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม (506/2) เป็นเพียงข้อมูลบางส่วนที่รายงานจากสถานบริการของรัฐ เพื่อใช้เฝ้าระวังและตรวจจับความผิดปกติที่อาจไม่ครอบคลุมผู้ป่วยทั้งหมด และการรายงานค่อนข้างน้อย เนื่องจากข้อจำกัดด้านการวินิจฉัย อย่างไรก็ตามจากข้อมูล

ดังกล่าวอาจเป็นข้อมูลแสดงให้เห็นแนวโน้มบางส่วนได้ เช่น การได้รับพิษสารโลหะหนัก โดยเฉพาะสารตะกั่วในเด็กอายุต่ำกว่า 15 ปี ที่มีแนวโน้มสูงขึ้น  โดยการได้รับสัมผัสจากสิ่งแวดล้อมที่อาศัยอยู่หรือการได้รับจากการทำงานของบิดามารดาที่รับงานมาทำที่บ้าน เช่น งานเซรามิค การทาสี และการติดตามบิดามารดาไปทำงานรับจ้างในโรงงานที่เกี่ยวข้องกับสารตะกั่ว ฯลฯ ดังนั้นจึงควรเน้นการเฝ้าระวังและติดตามในกลุ่มเด็กดังกล่าวอย่างต่อเนื่อ
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Top Ten Leading Rate  

1.   Rayong  1.32   2.   Chiang Rai  0.74   3.   Tak  0.57   4.   Nong Khai  0.44   5.   Surin  0.29   6.   Krabi  0.24   7.   Phetchaburi  0.22   8.   Si Sa Ket  0.21   9.   Surat Thani  0.20   10. Pattani  0.16  
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Top Ten Leading Rate

1 Tak 095
2 ChisngMai 0.4
3 Mukdahan 0.
4 UdonThani 06
5 SaKaeo 018
6 Phichit 01s
7 Rayong 017
3 Lempang 013
9 UbonRatchathani Xt
10 SamutPraken 0w






 


Top Ten Leading Rate  


1.   Rayong  1.32   2.   Chiang Rai  0.74   3.   Tak  0.57   4.   Nong Khai  0.44   5.   Surin  0.29   6.   Krabi  0.24   7.   Phetchaburi  0.22   8.   Si Sa Ket  0.21   9.   Surat Thani  0.20   10. Pattani  0.16  


 




w_\\\\)

X








