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โรคไข้ปวดข้อยุงลาย (Chikungunya fever) เป็นโรคท่ีมี
รายช่ืออยู่ในรายงาน 506 ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2551 (ค.ศ.2008) กําหนด 
ให้รายงานตามนิยามของสํานักระบาดวิทยาฉบับ พ.ศ. 2551 และ
ฉบับปรับปรุงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2552 (ค.ศ. 2009) ตั้งแต่กรณี
ผู้ป่วยสงสัยจนถึงผู้ป่วยยืนยัน รวมไปถึงกรณีแพทย์สงสัย/วินิจฉัย 

ในปี พ.ศ. 2551 เริ่มพบการระบาดของโรคไข้ปวดข้อยุงลาย
ในเดือนสิงหาคม โดยมีรายงานผู้ป่วยท้ังสิ้น 2,494 ราย จาก 8 จังหวัด 
อัตราป่วย 3.95 ต่อประชากรแสนคน ส่วนปี พ.ศ. 2552 ได้รับรายงาน
ท้ังสิ้น 52,057 ราย จาก 58 จังหวัด อัตราป่วย 82.03 ต่อประชากร
แสนคน ท้ังสองปีไม่พบรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต การระบาดเพ่ิมสูงข้ึน
ต่อเน่ืองจากปี พ.ศ. 2551 สูงสุดในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2552 
หลังจากน้ันจึงเริ่มลดลงตามลําดับ โดยไม่พบลักษณะการระบาด
ตามฤดูกาล (รูปท่ี 1 และ 2) ท้ังน้ีข้อมูลท่ีได้รับรายงานคาดว่าน้อย
กว่าความเป็นจริง และมีจํานวนจํากัด จึงอาจไม่สะท้อนลักษณะ
การระบาดตามฤดูกาลชัดเจน เมื่อมองภาพรวมระดับประเทศ  
 ในปี พ.ศ. 2553 (ค.ศ. 2010) สํานักระบาดวิทยาได้รับ
รายงานผู้ป่วยท้ังสิ้น 1,565 ราย อัตราป่วย 2.46 ต่อประชากร
แสนคน ไม่พบรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต อัตราส่วนเพศชายต่อ     
เพศหญิงเท่ากับ 1:1.8  

พบผู้ป่วยทุกกลุ่มอายุ โดยพบสูงสุด 3 อันดับแรกคือ 
กลุ่มอายุ 45 – 54 ปี อัตราป่วย 2.85 ต่อประชากรแสนคน 
รองลงมาคือ กลุ่มอายุ 15 – 24 ปี (2.80), 25 – 34 ปี (2.69),    
35 – 44 ปี (2.69) และ 10 – 14 ปี (2.64) (รูปท่ี 3) สัดส่วน
อาชีพท่ีพบสูงสุด คือ เกษตรกรรม ร้อยละ 29.01 รองลงมาคือ
รับจ้าง (27.99) และนักเรียน (18.79)  

ผู้ป่วยเข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลชุมชนสูงสุด ร้อยละ 
67.16 รองลงมาเป็นโรงพยาบาลท่ัวไป/โรงพยาบาลศูนย์ (20.72) 
สถานีอนามัย (10.86) และคลินิก/โรงพยาบาลเอกชน (10.86) 
เป็นผู้ป่วยนอก 1,326 ราย ร้อยละ 84.84 และผู้ป่วยใน 237 ราย (15.16)  

ภาคท่ีมีอัตราป่วยสูงสุด คือ ภาคใต้  15.33 ต่อประชากร
แสนคน รองลงมา คือ ภาคกลาง (0.90)  ภาคเหนือ (0.08) และ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (0.02) จังหวัดท่ีมีอัตราป่วยสูงสุด คือ 
จังหวัดพัทลุง (45.81) นครศรีธรรมราช (32.9) ชุมพร (24.34) 
ภูเก็ต (21.44) สุราษฎร์ธานี (16.85) พังงา (15.45) ระยอง 
(12.92) นราธิวาส (11.06) กระบ่ี (9.31) และประจวบคีรีขันธ์ 
(9.08) (รูปท่ี 4) พบผู้ป่วยในเขตองค์การบริหารส่วนตําบล 1,150 
ราย ร้อยละ 73.48 และเขตเทศบาล 415 ราย ร้อยละ 26.52 
 ในปี พ.ศ. 2553 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้รับสิ่งส่ง
ตรวจหาเช้ือชิคุนกุนยาท้ังสิ้น 281 ตัวอย่าง ส่งตรวจโดยวิธี HI พบ
ผลบวก 113 จาก 254 ตัวอย่าง คิดเป็น ร้อยละ 44.5 ส่งตรวจโดย
วิธี RT-PCR พบผลบวก 3 จาก 35 ตัวอย่าง (8.6) และส่งตรวจ
โดยวิธี ELISA พบผลบวก 7 จาก 10 ตัวอย่าง (70)   

สรุป  ปี พ.ศ. 2553 โรคไข้ปวดข้อยุงลายมีอัตราป่วย
ลดลง  พบอัตราส่วนเพศหญิงมากกว่าเพศชาย กลุ่มอายุ 45 – 54 
ปี พบอัตราป่วยสูงสุด  อาชีพเกษตรกรรมมีสัดส่วนสูงสุด ร้อยละ 
29.01 อยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนตําบล ร้อยละ 73.48 ส่วนใหญ่ 
ผู้ป่วยเข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลชุมชน ร้อยละ 67.16 ภาค
และจังหวัดท่ีมีอัตราป่วยสูงสุด คือ ภาคใต้ 15.33 ต่อประชากร
แสนคน และจังหวัดพัทลุง 45.81 ต่อประชากรแสนคน 
 

ผู้เรียบเรียง 
ปภานิจ  สวงโท  และ ธราวิทย์ อุปพงษ์  
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Reported cases of Chikungunya by Month, Thailand, 2008 - 2010Fig. 1
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Reported Cases of Chikungunya fever per 100,000 Population, by Province, Thailand, 2010Fig. 4

 TToopp  TTeenn  LLeeaaddiinngg  RRaattee  
1 Phatthalung 45.81 
2 Nakhon Si Thammarat 32.9 
3 Chumphon 24.34 
4 Phuket 21.44 
5 Surat Thani 16.85 
6 Phangnga 15.45 
7 Rayong 12.92 
8 Narathiwat 11.06 
9 Krabi 9.31 

10 Prachuap Khiri Khan 9.08 
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Reported Cases of Chikungunya, by Month, Thailand, 2010Fig. 2
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Reported Cases of Chikungunya per 100,000 Population, by Age-group, Thailand, 2010Fig. 3


