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ปี พ.ศ. 2553 (ค.ศ. 2010) สํานักระบาดวิทยา ได้รับ
รายงานผู้ป่วย/ตายด้วยโรคพิษสุนัขบ้าจากบัตรรายงาน 506 
จํานวน 15 ราย อัตราป่วย/ตาย 0.02 ต่อประชากรแสนคน 
จํานวนผู้ป่วยมีแนวโน้มท่ีลดลง (รูปท่ี 1) จากปี พ.ศ. 2552 (ค.ศ.
2009) ถึง 9 ราย เป็นการรายงานจาก 9 จังหวัด คือ กรุงเทพมหานคร 
(6) ตาก (1) กาญจนบุรี (2) สุพรรณบุรี สระบุรี สมุทรปราการ ชลบุรี 
มุกดาหาร พัทลุง จังหวัดละ 1 ราย (รูปท่ี 2) อัตราป่วยและอัตราตาย
ต่อประชากรแสนคนตามรายภาค คือ ภาคกลาง (0.06) ภาคเหนือ 
(0.01) และภาคใต้ (0.01) (รูปท่ี 3) เมื่อเปรียบเทียบจากอัตราตาย
ต่อประชากรแสนคนพบว่า จังหวัดมุกดาหารสูงสุด (0.30) รองลงมา 
กาญจนบุรี (0.24) พัทลุง (0.2) ตาก (0.19) และสระบุรี (0.16) (รูปท่ี 2)  

พบว่ามีผู้ป่วย/ตายกระจายกันไปในแต่ละช่วงอายุ แต่ไม่
พบผู้ป่วยท่ีช่วงอายุ 10 – 14 ปีและ 55 – 64 ปี ซ่ึงผู้ป่วย/ตาย  
35 – 44 ปี มีจํานวนสูงสุด (4 ราย) แต่หากคิดเป็นอัตราป่วยตาย
สูงสุดอยู่ใน 5 – 9 ปี (0.05 ต่อประชากรแสนคน) (รูปท่ี 4) 

ฤดูกาลท่ีพบผู้ป่วย/ตาย พบตั้งแต่เดือนมกราคม – 
มิถุนายน และธันวาคม ผู้ป่วย/ตายสูงสุดในเดือนมกราคม 5 ราย 
(รูปท่ี 5) โดยมีโอกาสได้รับเช้ือพิษสุนัขบ้าได้ทุกฤดูกาล แต่ปีน้ีพบ
มากในเดือนมกราคม 5 ราย (รูปท่ี 5) 
 เมื่อเปรียบเทียบจํานวนผู้เสียชีวิต ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549 – 2553 
(ค.ศ. 2001 – 20010) พบว่า มีผู้เสียชีวิต 26 ราย, 20 ราย, 8 ราย 
24 ราย และ 15 ราย ตามลําดับ (รูปท่ี 1) จังหวัดท่ีมีผู้ป่วย/ตาย
ติดต่อกันในรอบ 3 ปี ได้แก่ กรุงเทพมหานคร  

จากจํานวนผู้ป่วย/ตายด้วยโรคพิษสุนัขบ้าท้ังหมด 15 
รายน้ี สํานักระบาดวิทยาได้รับรายงานการสอบสวนโรคเฉพาะราย 
จากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามัยกรุงเทพมหานคร 
ครบทุกราย (100%) ส่งให้ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีความครบถ้วน
สมบูรณ์มากข้ึน โดยมีรายละเอียดสรุปได้ดังต่อไปน้ี 

จากจํานวนผู้ป่วย/ตาย ท้ัง 15 ราย ได้รับเช้ือพิษสุนัข
บ้าจากสุนัข 14 ราย ร้อยละ 93.33 และแมว 1 ราย ( 6.67) ใน
จํานวนท่ีได้รับเช้ือจากสุนัขเป็นลูกสุนัขท่ีมีอายุต่ํากว่า 3 เดือน 2 
ราย (13.33) อายุมากกว่า 3 – 6 เดือน 2 ราย (13.33) อายุ
มากกว่า 1 ปีข้ึนไป 5 ราย (33.34) และท่ีไม่ทราบอายุสุนัข 6 
ราย (40) สุนัขดังกล่าวเป็นสุนัขมีเจ้าของ 9 ตัว (64.29) เคยได้รับ
การฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 1 ตัว ซ่ึงเจ้าของเป็นคนฉีด 
ให้เอง เป็นสุนัขไม่มีเจ้าของ 4 ตัว (28.57) ซ่ึงไม่น่าจะได้รับการ
ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า อีก 2 ตัว ไม่มีเจ้าของ ส่วนแมว
เป็นแมวไม่มีเจ้าของซ่ึงคาดว่าสัตว์ดังกล่าวไม่น่าจะได้รับการฉีด
วัคซีน 

ลักษณะของการรับเช้ือพบว่า เป็นแผลลึก/ฉีกขาด 7 
ราย ร้อยละ 46.67 แผลถลอก 3 ราย (20) คลุกคลีใกล้ชิดกับสัตว์ 
2 ราย (13.33) แผลหนังขาด 1 ราย (6.67) และไม่ทราบลักษณะ
ของแผล 2 ราย (13.33) ตําแหน่งของบาดแผลในบริเวณต่างๆ 

ของร่างกาย ได้แก่ น้ิวมือ ข้อมือ หรือฝ่ามือ 4 ราย ร้อยละ 26.67 
คาง ปาก จมูก แก้ม 3 ราย (20) แขน ลําตัว หน้าอก คอ 2 ราย 
(13.33) น่อง หน้าแข้ง เข่า ขา สะโพก 2 ราย (13.33) น้ิวเท้า ข้อเท้า 
ฝ่าเท้า 1 ราย (6.67) และไม่ทราบรายละเอียดของตําแหน่ง
บาดแผล 3 ราย (20)  

ระยะฟักตัวของโรคเร็วท่ีสุด 27 วัน นานท่ีสุด 526 วัน 
โดยมีค่ามัธยฐาน (Median) 51.5 วัน ช่วงเวลาแสดงอาการของ
โรคน้อยท่ีสุด 1 วัน นานท่ีสุด 19 วัน โดยมีค่ามัธยฐาน (Median) 
4 วัน     

จากผู้เสียชีวิตจํานวน 15 ราย ไม่ได้รับการฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคหลังจากได้รับเช้ือจํานวน 14 ราย ร้อยละ 93.33 ได้รับ
การฉีดวัคซีนป้องกันโรคและ/หรือได้รับอิมมูโนโกลบุลิน 1 ราย  

สาเหตุสําคัญท่ีทําให้ผู้เสียชีวิตไม่ได้รับวัคซีนป้องกันโรค
ท่ีถูกต้องหลังการสัมผัสเช้ือ แบ่งได้ เป็น 2 ประการ 

1. เกิดจากตัวของผู้เสียชีวิตเอง 
1.1 ผู้เสียชีวิตไม่ตระหนักถึงความรุนแรงของโรคพิษ 

สุนัขบ้า จึงละเลยไม่ใส่ใจต่อการฉีดวัคซีนป้องกันโรค 10 ราย 
1.2 เข้าใจว่าลูกสุนัขหรือสุนัขเล็กไม่สามารถเป็นโรคพิษ

สุนัขบ้า จึงไม่ให้ความสนใจแม้ว่าลูกสุนัขน้ันจะแสดงอาการ
ผิดปกติซึ่งมีข้ึน 4 ราย 

1.3 ผู้ปกครองไม่พาผู้สัมผัสเช้ือไปรับวัคซีนป้องกันโรค
อย่างถูกต้อง 2 ราย 

1.4 เจ้าของฉีดวัคซีนแก่สุนัขท่ีเลี้ยงเอง เมื่อสุนัขในบ้าน
ตายหลายตัวด้วยอาการโรคพิษสุนัขบ้า แต่ไม่คิดว่าเป็นโรคพิษ
สุนัขบ้า และไม่ส่งหัวสัตว์ชันสูตร 1 ราย 

1.5 ผู้เสียชีวิตไม่ไปฉีดวัคซีนป้องกันโรคอย่างต่อเน่ือง 1 ราย 
1.6 ผู้ เสียชีวิตทราบว่าโคมีอาการโรคพิษสุนัขบ้า จึง

นํามาชําแหละ 1 ราย 
1.7 ผู้เสียชีวิตมีนิสัยชอบคลุกคลีกับสัตว์ 2 ราย 
 
 
2. สถานพยาบาล 
2.1 ในกรณีท่ีผู้สัมผัสเช้ือได้ไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาล 

แต่ภายหลังได้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้า พบว่าผู้สัมผัสเช้ือได้รับ
วัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า แต่ไม่ได้รับอิมมูโนโกลบุลิน 1 ราย 
รายละเอียดดังน้ี 

ผู้เสียชีวิตเป็นเพศชาย อายุ 45 ปี ถูกสุนัขมีเจ้าของกัด
เมื่อวันท่ี 9 ธันวาคม พ.ศ. 2552 เป็นแผลลึกฉีกขาดท่ีริมฝีปาก 
ได้รับวัคซีน PCEC เข็มแรกในวันท่ี 9 ธันวาคม พ.ศ. 2552 และ
เข็มท่ีสองวันท่ี 12 ธันวาคม พ.ศ. 2552 ผู้ป่วยเริ่มมีอาการของโรค
พิษสุนัขบ้าวันท่ี 13 มกราคม  พ.ศ. 2553 และเสียชีวิตในวันท่ี 19  
มกราคม  พ.ศ. 2553 
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จากการประเมินสภาพปัญหาของโรคพิษสุนัขบ้าใน
ประเทศไทย โดยวิเคราะห์จากรายงานแบบสอบสวนเฉพาะราย
พบว่าผู้ป่วย/ตายส่วนใหญ่ไม่เห็นความสําคัญในการปฏิบัติต่อ
บาดแผลท่ีถูกสัตว์กัดหรือการไปขอรับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษ
สุนัขบ้า สุนัขท่ีมีเจ้าของแต่เจ้าของไม่ให้การใส่ใจนําสุนัขไปรับการ
ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าและความเข้าใจผิดท่ีคิดว่าลูกสุนัข
ท่ีมีอายุน้อยจะไม่เป็นโรคพิษสุนัขบ้า ปัญหาเหล่าน้ียังคงเป็น
สาเหตุท่ีทําให้เกิดโรคในคน ดังน้ันการประชาสัมพันธ์จึงเป็น
มาตรการสําคัญอย่างหน่ึงในการรณรงค์เพ่ือฉีดวัคซีนป้องกันโรค
พิษสุนัขบ้าในสัตว์ เมื่อลดโรคในสัตว์ได้จํานวนผู้สัมผัสโรคก็จะ
น้อยลง โอกาสป่วยตายจากโรคน้ีก็จะน้อยลงไปด้วย   

ถึงแม้ว่าอัตราและจํานวนผู้ป่วย/ตายด้วยโรคพิษสุนัขบ้า
ในปีน้ีมีแนวโน้มท่ีลดลง แต่ก็พบว่าพ้ืนท่ีท่ีเกิดโรคมักเป็นพ้ืนท่ีท่ี
เคยเกิดโรคซํ้าซาก เช่น กรุงเทพมหานคร และจังหวัดในภาคกลาง
บางจังหวัด ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง และภาคใต้ จังหวัด
สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช และสงขลา เพ่ือท่ีจะกําจัดโรคพิษ
สุนัขบ้าให้หมดจากประเทศไทยในปี ค.ศ. 2020 (พ.ศ. 2563) ต้อง
อาศัยความร่วมมือกันของหลายหน่วยงาน หลายองค์กร เช่น 
หน่วยงานและองค์กรทางสารธารณสุข ปศุสัตว์ และการปกครอง
ส่วนท้องถ่ิน เป็นพิเศษในพ้ืนท่ีเกิดโรคซํ้าซาก อีกท้ังยังต้องอาศัย
ความร่วมมือจากประชาชนทุกคนในการพาสัตว์เลี้ยงไปฉีดวัคซีน 
หากสงสัยว่าสุนัขของตนจะเป็นโรคพิษสุนัขบ้า ควรนําสุนัขไป
ตรวจวินิจฉัยเพ่ือการป้องกันโรคอย่างทันท่วงที   
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ปี พ.ศ. 2553 สํานักควบคุมป้องกันและบําบัดโรคสัตว์ 
กรมปศุสัตว์ รวบรวมผลการตรวจวินิจฉัยโรคพิษสุนัขบ้าจากหัวสัตว์ 
ท่ีส่งตรวจยังห้องปฏิบัติการท่ัวประเทศทุกหน่วยงาน (กรมปศุสัตว์
และสถานเสาวภา สภากาชาดไทย) พบว่ามีการส่งหัวสัตว์ชนิด
ต่างๆ ตรวจรวม 1,334 ตัวอย่าง ให้ผลบวกโดยวิธี Fluorescence 
Antibody Technique ร้อยละ 18.72 (249/1,330) ให้ผลลบ
ร้อยละ 81.28 (1,081/1,330) และไม่ทราบผลเพราะตัวอย่าง
ตรวจไม่ได้ ร้อยละ 0.08 (1/1,330) 

ผลการตรวจหาเช้ือโรคพิษสุนัขบ้าจากตัวอย่างสมองสตัว์
ท่ีให้ผลบวกกระจายตัวอยู่ใน 32 จังหวัด คือ กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 94 ตัวอย่าง  ภาคเหนือ 1 จังหวัด อุทัยธานี 1 ตัวอย่าง 
ภาคตะ วันออกเ ฉียง เหนือ  6 จั งห วัด อํ านาจ เ จริญ  (6) 
อุบลราชธานี (5) บุรีรัมย์ (2) สุรินทร์ (2) ยโสธร (1) และสกลนคร 
(1) ภาคกลาง 20 จังหวัด ปทุมธานี (23) สมุทรปราการ (23) 
ฉะเชิงเทรา (13) นนทบุรี (10) กาญจนบุรี (5) สมุทรสาคร (4) 
พระนครศรีอยุธยา (4) ระยอง (4) นครนายก(3) ราชบุรี (3) 
สุพรรณบุรี (2)  ตราด(2) นครปฐม ลพบุรี  สระบุรี อุทัยธานี 
จันทบุรี ชลบุรี ปราจีนบุรี และสระแก้ว จังหวัดละ 1 ตัวอย่าง 
ภาคใต้ 5 จังหวัด สงขลา 22 ตัวอย่าง พัทลุง (6)  นครศรีธรรมราช 
(3) สุราษฏร์ธานี (2) และตรัง (1)  

ตัวอย่างท่ีให้ผลบวกต่อโรคพิษสุนัขบ้า เป็นหัวสุนัข   
ร้อยละ 89.16 (222/249) โค ร้อยละ 5.22 (13/249) แมว ร้อย
ละ 5.22 (13/249) และกระต่ายบ้าน ร้อยละ 0.40 (1/249)  

กลุ่มอาการของสัตว์ท่ีพบผลบวกต่อเช้ือโรคพิษสุนัขบ้า 
พบกลุ่มอาการดุร้ายมากท่ีสุด ร้อยละ 38.15 (95/249) อาการซึม 
ร้อยละ 5.62 (14/249) อาการอ่ืนๆ ร้อยละ 10.84 (27/249) และ
ไม่ทราบอาการ ร้อยละ 45.38 (113/249)  

ตัวอย่างหัวสุนัขท่ีตรวจพบเช้ือโรคพิษสุนัขบ้าท้ังหมด 
เป็นสัตว์เลี้ยงท่ีมีเจ้าของ ร้อยละ 54.50 (121/222) ไม่มีเจ้าของ 
ร้อยละ 37.84 (84/222) และไม่ทราบประวัติ ร้อยละ 7.66 
(17/222) สามารถแยกกลุ่มอายุตัวอย่างหัวสุนัขท่ีให้ผลบวกได้เป็น 
กลุ่มอายุน้อยกว่า 3 เดือน ร้อยละ 4.95 (11/222) กลุ่มอายุ 3 – 6 
เดือน ร้อยละ 18.92 (42/222) กลุ่มอายุมากกว่า 6 เดือน ถึง 1 ปี 
ร้อยละ 9.01 (20/222) มากกว่า 1 ปี ร้อยละ 44.59 (99/222) 
และไม่ทราบกลุ่มอายุ ร้อยละ 22.52 (50/222)  

กลุ่มท่ีเคยได้รับวัคซีน ร้อยละ 9.24 (23/249) โดย
แบ่งเป็นกลุ่มท่ีเคยได้รับวัคซีนมาแล้วน้อยกว่า 1 เดือนร้อยละ 
21.74 (5/23) ได้รับวัคซีนมาแล้ว 1 – 6 เดือน ร้อยละ 30.43 
(7/23) ได้รับวัคซีนมาแล้ว 6 – 12 เดือน ร้อยละ 17.39 (4/23) 
และได้รับวัคซีนมาแล้ว มากกว่า 1 ปี ร้อยละ 30.43 (7/23) 
ตัวอย่างท่ีให้ผลบวกพบได้ตลอดปี แต่เดือนท่ีพบมากท่ีสุด 3 ลําดับ 

แรก คือ เดือนมีนาคม กุมภาพันธ์และ
เมษายน เดือนท่ีพบน้อยท่ีสุด จากมากไปหา
น้อย ได้แก่ เดือนธันวาคม พฤศจิกายน และ
กันยายน ตามลําดับ 
 

ผู้เรียบเรียง 
ธีรศักดิ์  ชักนํา โรคพิษสุนัขบ้าในคน 
 ศุภธิดา  ภิเศก โรคพิษสุนัขบ้าในสัตว ์
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Reported Cases of Rabies Per 100,000 Pop, by Province, Thailand, 2010Fig. 2

Number of   Number  of  
Cases          provinces

Number of   Number  of  
Cases          provinces

 NNuummbbeerr  ooff  ccaasseess  aanndd  MMoorrbbiiddiittyy  

rraattee  ((//110000,,000000))  
1 Bangkok 6 0.11 
2 Kanchanaburi 2 0.24 
3 Tak 1 0.19 
4 Mukdahan 1 0.3 
5 Saraburi 1 0.16 
6 Suphan Buri 1 0.12 
7 Samut Prakan 1 0.09 
8 Chon Buri 1 0.08 
9 Phatthalung 1 0.20 

 

 

 


