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ปี พ.ศ. 2553 (ค.ศ.2010) สํานักระบาดวิทยาได้รับ
รายงานผู้ป่วยโรคบรูเซลโลซิสจากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
เพชรบูรณ์ ชัยนาท ระยอง ราชบุรี นครปฐม กรุงเทพมหานคร 
และ ลพบุรี รวม 11 ราย คิดเป็นอัตราป่วย 0.017 ต่อประชากร
แสนคน จําแนกเป็น เพศชาย 9 ราย เพศหญิง 2 ราย อัตราส่วน
เพศชายต่อเพศหญิง 9 : 2 จากรายงานพบว่า ผู้ป่วยมีอายุต่ําสุด 
22 ปี และสูงสุด 73 ปี อาชีพเกษตรกร เลี้ยงสัตว์จําพวก แพะหรือ 
โค ผู้ป่วยส่วนใหญ่เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลชุมชน และได้รับ
การชันสูตรโรคด้วยวิธีการเพาะเช้ือจากเลือด 9 ราย ตรวจทาง
ภูมิคุ้มกันด้วยวิธี Rose Bengal 3 ราย พบผู้ป่วยอาศัยอยู่ในเขต
จังหวัดภาคกลาง ได้แก่ จังหวัดเพชรบูรณ์ ชัยนาท ระยอง ราชบุรี 
นครปฐม กรุงเทพมหานคร และ ลพบุรี และพบผู้ป่วยในช่วงเดือน
มกราคม-มิถุนายน ตามรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

จังหวัดเพชรบูรณ์ ตําบลหนองไผ่ อําเภอหนองไผ่ พบ
ผู้ป่วยจํานวน 1 ราย เพศชาย อายุ 70 ปี เป็นผู้ป่วยจากการเฝ้าระวัง
เชิงรับ อาชีพเลี้ยงแพะพันธ์ุเน้ือ ผู้ป่วยเริ่มป่วยวันท่ี 4 มกราคม 
พ.ศ. 2553 โดยมีอาการไข้เรื้อรัง ปวดเมื่อยท่ัวร่างกายโดยเฉพาะ
แขนและขาข้างซ้าย อ่อนเพลียมาก บางครั้งมีอาการมึนงง สับสน 
ผู้ป่วยได้รับการการตรวจทางห้องปฏิบัติการด้วยวิธีเพาะเช้ือจาก
เลือดท่ีโรงพยาบาลเพชรบูรณ์และกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พบ
การติดเช้ือ Brucella melitensis จากการสอบสวนโรคพบว่า
ผู้ป่วยสัมผัสแพะท่ีเลี้ยง ซ่ึงส่วนใหญ่ตายจากการแท้งลูก การ    
เฝ้าระวังเชิงรุก ไม่พบผู้ป่วยเพ่ิมเติม 

จังหวัดชัยนาท  ตําบลบ้านเช่ียน อําเภอหันคา พบผู้ป่วย 
1 ราย เพศชาย อายุ 46 ปี ไม่ทราบอาชีพ ผู้ป่วยเข้ารับการรักษา
เมื่อวันท่ี 26 มกราคม พ.ศ. 2553 ด้วยการมีก้อนบริเวณทวารหนัก 
แพทย์วินิจฉัยว่าเป็นโรคริดสีดวงทวาร และส่งไปรักษาต่อท่ี
โรงพยาบาลชัยนาท ผู้ป่วยเริ่มมีไข้สูง อ่อนเพลียและรับประทาน
อาหารไม่ได้ ผู้ป่วยได้รับการตรวจทางห้องปฏิบัติการเพ่ือหาเช้ือ 
Brucella melitensis ด้วยวิธีการเพาะเช้ือจากเลือด จากโรงพยาบาล 
ชัยนาทนเรนทร อําเภออินทร์บุรี และกรมวิทยาศาสตร์ การแพทย์ 
ตรวจทางภูมิคุ้มกันด้วยวิธี Rose Bengal ให้ผล บวก การเฝ้าระวัง
เชิงรุก ไม่พบผู้ป่วยเพ่ิมเติม 

จังหวัดระยอง ตําบลชุมแสง อําเภอวังจันทร์ พบผู้ป่วย  
1 ราย  เพศชาย อายุ 30 ปี เป็นผู้ป่วยจากการเฝ้าระวังเชิงรับ 
อาชีพทําสวนผลไม้และรับจ้างเลี้ยงแพะ ผู้ป่วยเข้ารับการรักษาเมื่อ
วันท่ี 19 มีนาคม พ.ศ. 2553 ด้วยอาการมีไข้ ปวดศรีษะ ปวดเมื่อย
กล้ามเน้ือ อ่อนเพลีย ผู้ป่วยได้รับการตรวจทางภูมิคุ้มกันวิทยาด้วย
วิธี Rose Bengal ท่ีคณะสัตวแพทศาสตร์มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์วิทยาเขตกําแพงแสน ยืนยันผู้ป่วยติดเช้ือ Brucella 
spp. จากการสอบสวนโรคพบว่าผู้ป่วยมีประวัติการสัมผัสโดยตรง
ทางผิวหนังกับสิ่งคัดหลั่งเยื่อเมือก และเน้ือแพะเป็นประจํา เช่น 

ช่วยทําคลอดแพะ ซ่ึงผู้ป่วยไม่ได้ใส่ถุงมือ การเฝ้าระวังเชิงรุก     
ไม่พบผู้ป่วยเพ่ิมเติม 

จังหวัดราชบุรี  ตําบลหินกอง อําเภอเมือง พบผู้ป่วย
จํานวน 1 ราย  เพศชาย อายุ 62 ปี เป็นผู้ป่วยจากการเฝ้าระวัง
เชิงรับ อาชีพเลี้ยงแพะ และ วัว ขาย ผู้ป่วยเริ่มป่วยวันท่ี 8 
เมษายน พ.ศ. 2553 โดยมีอาการไข้เป็นระยะๆ เป็นๆ หายๆ ปวด
เมื่อยตามร่างกาย โดยเฉพาะบริเวณเอวด้านหลัง และมีอาการ
อ่อนเพลีย ต่อมาวันท่ี 13 เมษายน พ.ศ. 2553 ผู้ป่วยเข้ารับการ
รักษาเป็นผู้ป่วยในท่ีโรงพยาบาลราชบุรีด้วยอาการไข้ ท้องอืด จุก
แน่นบริเวณลิ้นป่ี หายใจไม่สะดวก ผู้ป่วยได้รับการการตรวจทาง
ห้องปฏิบัติการด้วยวิธีเพาะเช้ือจากเลือด ท่ีโรงพยาบาลราชบุรี 
และกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พบเช้ือ Brucella melitensis 
และปศุสัตว์จังหวัดราชบุรี เก็บตัวอย่างเลือดจากสัตว์ส่งตรวจท่ี
ศูนย์ วิ จัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ภาคตะวันตก พบเ ช้ือ 
Brucella melitensis จากการสอบสวนโรคพบว่าผู้ป่วยเลี้ยงแพะ 
13 ตัว วัว 37 ตัว มีประวัติสัมผัสกับแพะและวัว การเฝ้าระวังเชิงรุก 
ไม่พบผู้ป่วยเพ่ิมเติม  

จังหวัดนครปฐม ตําบลห้วยม่วง อําเภอกําแพงแสน พบ
ผู้ป่วย 1 ราย  เพศชาย อายุ 42 ปี เป็นผู้ป่วยจากการเฝ้าระวัง  
เชิงรับ อาชีพเลี้ยงแพะ ผู้ ป่วยเข้ารับการรักษาเมื่อวันท่ี 25 
เมษายน พ.ศ. 2553 ด้วยอาการไข้สูง ปวดศรีษะ อ่อนเพลีย    
เบ่ืออาหาร ผู้ป่วยได้รับการการตรวจทางห้องปฏิบัติการด้วยวิธี
เพาะเช้ือจากเลือดท่ีโรงพยาบาลวังจันทร์ และโรงพยาบาลเอกชน
แห่งหน่ึง พบเช้ือ Brucella abortus จากการสอบสวนโรคพบว่า
ผู้ป่วยมีประวัติการสัมผัสโดยตรงทางผิวหนังกับสิ่งคัดหลั่งเยื่อเมือก 
และเน้ือแพะเป็นประจํา เช่น ช่วยทําคลอดแพะ ซ่ึงผู้ป่วยไม่ได้ใส่
ถุงมือ และไม่สวมรองเท้าบู๊ท การเฝ้าระวังเชิงรุก ไม่พบผู้ป่วย
เพ่ิมเติม 

กรุงเทพมหานคร แขวงตลาดบางเขน เขตหลักสี่ พบ
ผู้ป่วย 1 ราย  เพศชาย อายุ 63 ปี เป็นผู้ป่วยจากการเฝ้าระวัง  
เชิงรับ อาชีพข้าราชการบํานาญ ผู้ป่วยเข้ารับการรักษาเมื่อวันท่ี 
28 พฤษภาคม พ.ศ. 2553 ท่ีโรงพยาบาลเอกชนแห่งหน่ึงด้วย
อาการไข้สูง หนาวสั่น ปวดเมื่อยตามตัว ผู้ป่วยได้รับการตรวจทาง
ห้องปฏิ บัติการโดยการเพาะเ ช้ือจากเลือด ท่ีโรงพยาบาล
จุฬาลงกรณ์และโรงพยาบาลศิริราช พบเช้ือ Brucella spp. จาก
การสอบสวนโรคพบว่าผู้ป่วยมีประวัติการรับประทานเน้ือหมูและ
เน้ือวัว สุกๆ ดิบๆ เป็นประจํา 1 – 2 อาทิตย์ต่อ 1 ครั้ง อย่าง
ต่อเน่ืองมานาน การเฝ้าระวังเชิงรุก ไม่พบผู้ป่วยเพ่ิมเติม 

จังหวัดลพบุรี พบผู้ป่วย 3 แห่ง แห่งแรก ตําบลห้วยโป่ง 
อําเภอโคกสําโรง พบผู้ป่วย 2 ราย รายแรก เพศชาย อายุ 22 ปี 
ผู้ป่วยเข้ารับการรักษาเมื่อวันท่ี 7 มิถุนายน พ.ศ. 2553 ผู้ป่วย
ได้รับการการตรวจทางห้องปฏิบัติการด้วยวิธีเพาะเช้ือจากเลือด ท่ี
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พบเช้ือ Brucella melitensis และ 



 Annual Epidemiological Surveillance Report 2010 
ISSN 0857-6521.  http://boe.moph.go.th/ 

 
 65 

รายท่ี 2 เพศชาย อายุ 30 ปี ผู้ป่วยเข้ารับการรักษาเมื่อวันท่ี 11 
มิถุนายน พ.ศ. 2553 ผู้ป่วยได้รับการการตรวจทางห้องปฏิบัติการ
ด้วยวิธีเพาะเช้ือจากเลือด ท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พบเช้ือ 
Brucella melitensis 

แห่งท่ี 2 ตําบลนิคมสร้างตนเอง อําเภอเมือง พบผู้ป่วย 
1 ราย เพศหญิง อายุ 73 ปี เป็นผู้ป่วยจากการเฝ้าระวังเชิงรับ 
ผู้ ป่ วย เ ข้ารับการรักษาเมื่ อ วันท่ี  8 มิ ถุนายน พ.ศ . 2553 
โรงพยาบาลพระนารายณ์มหาราช ผู้ป่วยได้รับการการตรวจทาง
ห้องปฏิบัติการด้วยวิธีเพาะเช้ือจากเลือด ท่ีกรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ พบเช้ือ Brucella melitensis  

แห่งท่ี 3 ตําบลบัวชุม อําเภอชัยบาดาล พบผู้ป่วย 1 ราย  
เพศชาย อายุ 52 ปี เป็นผู้ป่วยจากการเฝ้าระวังเชิงรับ อาชีพ
เกษตรกรทําไร่อ้อย ผู้ป่วยเข้ารับการรักษาเมื่อวันท่ี 2 กันยายน 
พ.ศ. 2553 โรงพยาบาลเอกชนแห่งหน่ึง ในจังหวัดสระบุรี ด้วย
อาการมีไข้ต่ําๆ ปวดหลัง ขาสองข้างอ่อนแรง จนย้ายมารักษาท่ี
โรงพยาบาลศิริราช กรุงเทพมหานคร ผู้ป่วยได้รับการการตรวจ
ทางห้องปฏิบัติการด้วยวิธีเพาะเช้ือจากเลือด ท่ีโรงพยาบาลศิริราช 
พบเช้ือ Brucella spp. จากการสอบสวนโรคพบว่าผู้ป่วยมีประวัติ
การรับประทานเน้ือหมูดิบ (ลาบ ก้อย) บ่อยครั้ง รับประทานเน้ือ
วัวดิบๆ สุกๆ ไม่เคยสัมผัสแพะหรือซากวัวท่ีแท้ง การเฝ้าระวัง  
เชิงรุก พบผู้ป่วยเพ่ิมเติม 1 ราย เพศหญิง อาชีพรับจ้างเลี้ยงแพะ 
ผู้ป่วยเข้ารับการรักษาโรงพยาบาลชัยบาดาล ด้วยอาการปวดเมื่อย
ตามร่างกาย อ่อนเพลีย เบ่ืออาหาร นํ้าหนักลด ผู้ป่วยได้รับการ

ตรวจทาง ห้องปฏิ บัติการด้ วย วิ ธีทางภูมิ คุ้ ม กัน วิทยาจาก
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พบเช้ือ Brucella melitensis จาก
การสอบสวนโรคพบว่าผู้ป่วยมีประวัติโรคประจําตัวเป็นเบาหวาน 
มานาน 1 ปี  

สรุป สถานการณ์โรคบรูเซลโลซิสในปีน้ีพบผู้ป่วยท่ีเกิด
จากการติดเช้ือ Brucella melitensis 7 ราย และเกิดจากการติด
เช้ือ Brucella abortus 1 ราย ผู้ป่วยส่วนใหญ่มีประวัติสัมผัสกับ
แพะ หรือ โค ส่วนจํานวนผู้ป่วยปีน้ีใกล้เคียงกับปี พ.ศ. 2552 
(ค.ศ. 2009) ซ่ึงพบท่ีจังหวัดเพชรบูรณ์ 4 ราย จันทบุรี 2 ราย และ 
นครพนม 1 ราย โดยเป็นผู้ป่วยจากการเฝ้าระวังเชิงรับ 7 ราย 
ผู้ป่วยเฝ้าระวังเชิงรุก 1 ราย 
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