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โ ร ค ต า แ ด ง จ า ก เ ช้ื อ ไ ว รั ส 
(Haemorrhagic conjunctivitis) จัดอยู่ใน
กลุ่มโรคติดเช้ือจากการสัมผัส ในระบบเฝ้า
ระวัง รง.506 ให้รายงานตั้งแต่ผู้ป่วยสงสัย 
ในปี พ.ศ.2553 (ค.ศ.2010) สํานักระบาด
วิทยา ได้ รับรายงานผู้ ป่ วยโรคตาแดง 
จํานวน 119,320 ราย อัตราป่วย 187.31 
ต่อประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้เสียชีวิต 
พบผู้ป่วยเพศหญิงมากกว่าเพศชาย โดยพบ
เพศหญิง 64,351 ราย เพศชาย 54,969 
ราย อัตราส่วนเพศหญิงต่อเพศชาย เท่ากับ 
1.2: 1    

ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2544 – 2553 
(ค.ศ. 2001 – 2010)  อัตราป่วยจะสูงกว่า
ปกติทุก 2 – 3 ปี โดยพบว่าอัตราป่วย   
โดยเฉลี่ยจะต่ํากว่า 200 ต่อประชากรแสน
คน ปี พ.ศ. 2545 อัตราป่วย 842.58, 2549 
(417.53), 2552 (342.57) ปี พ.ศ.2544, 
2547, 2548, 2550, 2551 อัตราป่วยต่ํากว่า 
200 ต่อประชากรแสนคน และปี พ.ศ. 2553 
อัตราป่วย 187.31 ต่อประชากรแสนคน  
(รูปท่ี 1) โดยได้รับรายงานผู้ป่วยประปราย 
ตลอดท้ังปีแต่ปีใดท่ีมีการระบาดมักพบ
ผู้ป่วยสูงผิดปกติตั้งแต่เดือนกรกฎาคม – 
สิ งหาคม และพบผู้ ป่ วยสู งสุด ในเดือน
กันยายน – ตุลาคม (รูปท่ี 2)   

ในปี พ.ศ. 2553 พบอัตราป่วย
สูงสุดในกลุ่มอายุ 0 – 4 ปี (412.93 ต่อ
ประชากรแสนคน) กลุ่มอายุ 5 - 9 ปี
(256.37) กลุ่มอายุ 10 – 14 ปี(203.0) และ
กลุ่มอายุ 65 ปี(193.80) (รูปท่ี 3) ผู้ป่วยมี
อาชีพเกษตรกรรม ร้อยละ 25.63 นักเรียน 
(19.37) ในปกครอง (18.68) และอาชีพ
รับจ้าง (17.77)  
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Reported Cases of  Haemorrhagic conjunctivitis  per 100,000 Population, by  Year, Thailand, 2001 - 2010Fig. 1

0

20000

40000

60000

80000

100000

Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec

Nu
m

be
r o

f C
as

es

2006 2007 2008 2009 2010

Reported Cases of  Haemorrhagic conjunctivitis,  by Month, Thailand, 2006 - 2010  Fig. 2
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Fig. 3 Reported Cases of  Haemorragic conjunctivitis per 100,000 population, by Age-group, Thailand,
2006 - 2010
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Reported Cases of  Haemorrhagic conjunctivitis  per 100,000 Population, by Region, Thailand, 2006 - 2010  Fig. 4
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การกระจายของผู้ป่วยตามภูมิภาค ตั้งแต่ ปี พ.ศ.2549 
– 2553 (ค.ศ. 2006 – 2010) ปี พ.ศ. 2553 ทุกภาคมีรายงาน
อัตราป่วยต่ํากว่าปี พ.ศ. 2552 โดยอัตราป่วยสูงสุดในภาคเหนือ
(249.15 ต่อประชากรแสนคน) ตามมาด้วยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
(221.36) ภาคใต้(169.56) และภาคกลาง(127.61) (รูปท่ี 4)  
จังหวัดท่ีมีอัตราป่วยสูงท่ีสุด 10 อันดับแรก ได้แก่ อํานาจเจริญ
(708.53 ต่อประชากรแสนคน) น่าน (534.47) เชียงราย (491.49) 
พะเยา (488.38) บุรีรัมย์ (488.62) หนองคาย (482.04) ภูเก็ต 
(376.52) สตูล (366.61) ปัตตานี (313.92) และลําพูน (312.14)  
(รูปท่ี 5)  ผู้ป่วยส่วนใหญ่เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลชุมชน  
ร้อยละ 45.59(54,400 ราย)รองลงมาสถานีอนามัย ร้อยละ 37.51 
(44,755 ราย) โรงพยาบาลศูนย์และโรงพยาบาลท่ัวไป ร้อยละ 
13.49 (16,093 ราย)   

ในปี พ.ศ. 2553  สํานักระบาดวิทยาได้รับรายงาน
เหตุการณ์ระบาดจํานวน 3 เหตุการณ์ เกิดข้ึนท่ีจังหวัดน่าน 2  
เหตุการณ์ และหนองบัวลําภู 1 เหตุการณ์  การระบาดท่ีได้รับ
รายงานท้ังหมดเป็นเหตุท่ีเกิดในชุมชนท่ีมีคนอยู่ร่วมกันจํานวนมาก 
และท้ัง 3 เหตุการณ์พบการระบาดในเดือน ตุลาคม-พฤศจิกายน 
และการระบาดท้ังหมดไม่ได้มีการส่งตรวจยืนยันเช้ือ  

โรคตาแดง แม้จะเป็นโรคท่ีไม่เป็นอันตรายถึงชีวิต แต่
เมื่อพิจารณาจากอัตราป่วยในแต่ละปี จะเห็นว่าอัตราป่วยสูง
มากกว่า 100 ต่อประชากรแสนคนซ่ึงอาจเกิดการระบาดในวง
กว้างได้ การระบาดมักพบในชุมชนขนาดใหญ่และอยู่ในสถานท่ี
แออัด หรือมีกิจกรรมร่วมกัน ดังน้ัน การป้องกันการระบาดควรมุ่ง
เป้าไปในสถานท่ีท่ีประชาชนหนาแน่นหรือมีกิจกรรมร่วมกัน การ
รักษาสุขลักษณะส่วนบุคคล และการแยกผู้ ป่วยเพ่ือลดการ
แพร่กระจายของโรค 

สรุป โรคตาแดงจากเช้ือไวรัสมักมีการระบาดทุก 2 - 3 
ปี มีการรายงานผู้ป่วยตลอดปี แต่ในปีท่ีมีการระบาดมักจะเริ่ม
ระบาดตั้งแต่เดือนกรกฎาคม – สิงหาคม และมีผู้ป่วยสูงสุดใน
เดือนกันยายน – ตุลาคมซ่ึงเป็นช่วงฤดูฝน แต่ไม่มีรายงานผู้ป่วย
เสียชีวิต 
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Reported Cases of Haemorrhagic conjunctivitis per 100,000 Population, by Province, Thailand, 2010Fig. 5

Morbidity rate         Number  of  
(/100,000)                provinces

 TToopp  TTeenn  LLeeaaddiinngg  RRaattee  
1 Amnat Charoen 708.53 
2 Nan  534.47 
3 Chiang Rai 491.49 
4 Phayao 488.38 
5 Buri Ram 484.62 
6 Nong Khai 482.04 
7 Phuket 376.52 
8 Satun 366.61 
9 Pattani 313.92 

10 Lamphun 312.14 
 

 


