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การได้ รับ พิษจากก๊าซ พิษและ
ภาวะการขาดออกซิเจน เป็นสาเหตุสําคัญ
ของการเสียชีวิตแบบเฉียบพลันท่ีเกิดได้ท้ังใน
งานอุตสาหกรรม และจากสิ่งแวดล้อม ก๊าซ
พิษ ท่ี เ กิดจากสาร เคมี ท่ี ถู ก นํ ามาใ ช้ ใน
อุตสาหกรรมและก่อให้ เกิดอันตรายต่อ
สุขภาพ ท่ีพบมากและมีความรุนแรง ได้แก่ 
ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ แอมโมเนีย ไฮโดรเจนซัลไฟด ์
คาร์บอนไดออกไซด์ เป็นต้น โดยส่วนใหญ่อาการ 
เฉียบพลันมักเกิดจากการสูดดมก๊าซพิษใน
ปริมาณมาก หรือการขาดอากาศหายใจในท่ี
อับอากาศ (confined spaces) 
  ระหว่าง ปี พ.ศ. 2544 – 2553 (ค.ศ. 
2001 – 2010) มีรายงานผู้ป่วยได้รับพิษจากก๊าซ
และการขาดอากาศหายใจ รวมจํานวน 831 ราย 
เฉลี่ยปีละ 83 ราย รายงานสูงสุด ปี พ.ศ. 2548 
(ค.ศ. 2005) จํานวน 169 ราย ซ่ึงเกิดจาก
การรั่วไหลของก๊าซแอมโมเนียในจังหวัด
ระยอง แนวโน้มไม่แน่นอนเปลี่ยนแปลงทุกปี 
(รูปท่ี 1) แต่มีรายงานการตายเพียง 1 ราย 
ในปี พ.ศ. 2550 (ค.ศ. 2007) 

ปี พ.ศ. 2553 (ค.ศ. 2010) มีรายงาน
การป่วยพิษจากก๊าซและการขาดอากาศ
หายใจ ท่ีได้รับรายงานจากระบบเฝ้าระวัง
โรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม 
(506 และ 506/2) จํานวน 78 ราย อัตราป่วย 
0.12 ต่อประชากรแสนคน ไม่มีผู้ เสียชีวิต  
ภาคกลางพบผู้ป่วย สูงสุด 41 ราย อัตราป่วย
0.19 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 18 ราย (0.08) ภาคใต้ 
7 ราย (0.08) และภาคเหนือ 12 ราย (0.10)  
(รูปท่ี 2) 

จังหวัดท่ีมีรายงานอัตราป่วยสูงสุด 
10 อันดับแรก คือ ระยอง อัตราป่วย 5.01 
ต่อประชากรแสนคน รองลงมา คือ สุโขทัย 
(0.83) ตาก (0.77) เพชรบุรี (0.65) ตราด  

 

 
(0.45) ฉะเชิงเทรา (0.45) ปราจีนบุรี (0.43) แม่ฮ่องสอน (0.41) อ่างทอง (0.35) และ
บุรีรัมย์ (0.32) (รูปท่ี 3) ซ่ึงพบผู้ป่วยประปรายทุกเดือนตลอดท้ังปี จําแนกเป็นผู้ป่วย
สัญชาติไทย 77 ราย พม่า 1 ราย ผู้ป่วยส่วนใหญ่เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลศูนย์/
โรงพยาบาลท่ัวไป 40 ราย ร้อยละ 51.28 โรงพยาบาลชุมชน 31 ราย (39.75) สถานี
อนามัย 7 ราย (8.97) ผู้ป่วยอยู่ในเขตเทศบาล ร้อยละ 21.95 เขต อบต. ร้อยละ78.05 
สาเหตุการป่วย ได้แก่ แอมโมเนีย 5 ราย ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ 1 ราย คลอรีน 30 ราย 
และพิษจากคาร์บอนไดออกไซด์ 2 ราย อ่ืนๆ และไม่สามารถระบุได้ 40 ราย 
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Reported Cases of Toxic gas and asphyxia per 100,000 Population, by Age-group, Thailand, 2010Fig. 4
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ผู้ป่วยเป็นเพศหญิง 29 ราย ร้อยละ 37.18 ชาย 49 ราย 
(62.82) อัตราส่วนเพศหญิงต่อเพศชาย 1:1.7 ส่วนใหญ่ไม่ทราบ
อาชีพ ร้อยละ 50.00 รับจ้าง (19.23) เด็กในปกครอง (11.54) 
และอ่ืนๆ (19.23) พบผู้ป่วยทุกกลุ่มอายุ แต่กลุ่มอายุท่ีมีอัตราป่วย
สูงสุดคือ 35 – 44 ปี 0.22 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ 25 
– 34 ปี (0.15) 0 – 4 ปี (0.15) และ 15 – 24 ปี (0.14) (รูปท่ี 4) 

ปัญหาและอันตรายจากการได้รับก๊าซพิษ ยังคงมี
แนวโน้มค่อนข้างสูง ผู้ป่วยส่วนใหญ่ได้รับพิษแบบเฉียบพลัน จาก
การรั่วไหลในกระบวนการผลิต และส่วนหน่ึงเกิดจากการขาด
อาการหายใจจากการทํางานในท่ีอับอากาศ เช่น การเสียชีวิตท่ี
จังหวัดตาก 4 ราย และจังหวัดสุราษฎร์ธานี ในเรือประมง 3 ราย 

การรายงานโรคในระบบเฝ้าระวังโรคจากการประกอบอาชีพและ
สิ่งแวดล้อม (506/2) ทําให้ได้รับทราบข้อมูลส่วนหน่ึง ซ่ึงยังไม่
ครอบคลุมทุกจังหวัด  แต่การติดตามปัญหาอย่างต่อเน่ือง จะทําให้
ทราบขนาดและความรุนแรงของปัญหาได้ชัดเจนมากข้ึน 

สรุป พิษจากก๊าซและภาวะการณ์ขาดอากาศในปี พ.ศ. 2553 
มีผู้ป่วย 78 ราย ไม่มีรายงานผู้เสียชีวิต พบในกลุ่มวัยแรงงาน เป็น
ส่วนใหญ่ ปัญหาการรายงานโรคยังไม่ครอบคลุม ส่วนหน่ึงมาจาก
การวินิจฉัย ซ่ึงต้องมีการพัฒนาต่อไป 
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พรรณภา  เหมือนผ้ึง  และแสงโฉม ศิริพานิช 

 

Reported Cases of Toxic gas and asphyxia per 100,000 Population by Province, Thailand, 2010Fig. 3

Morbidity rate         Number  of  
(/100,000)                provinces

 TToopp  TTeenn  LLeeaaddiinngg  RRaattee  
1 Rayong 5.01 
2 Sukhothai 0.83 
3 Tak 0.77 
4 Phetchaburi 0.65 
5 Trat 0.45 
6 Chachoengsao 0.45 
7 Prachin Buri 0.43 
8 Mae Hong Son 0.41 
9 Ang Thong 0.35 

10 Buri Ram 0.32 
 

 


