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ปัจ จัยทางกายภาพ ท่ีมีผลต่ อ
สุขภาพ จําแนกหลายสาเหตุ  เช่น อุณหภูมิ 
ความร้อน ความเย็น แสงแดด เสียงดัง แรงสั่น 
สะเทือน และภาวะความกดอากาศฯลฯ ท่ี
อาจเกิดข้ึนได้จากสภาพการทํางาน หรือ
สภาพสิ่งแวดล้อมท่ีไม่เหมาะสม 

ระหว่าง ปี พ.ศ. 2544 – 2553 
(ค.ศ. 2001 – 2010) มีรายงานผู้ป่วยได้รับ
อันตรายจากสาเหตุปัจจัยทางกายภาพ เฉลี่ย
ปีละ 2,614 ราย เสียชีวิต 33 ราย เฉลี่ย 3 
ราย/ปี  และมีแนวโน้มสูงข้ึน การรายงาน
สูงสุด ปี พ.ศ. 2552 (ค.ศ. 2009) 3,353 ราย 
อัตราป่วย 5.28 ต่อประชากรแสนคน และ
เสียชีวิตสูงสุดในปี พ.ศ. 2548 (ค.ศ. 2005) 
12 ราย   

ปี พ.ศ. 2553 (ค.ศ. 2010) มี
รายงานผู้ป่วย 3,180 ราย อัตราป่วย 4.99 
ต่อประชากรแสนคน เสียชีวิต 4 ราย (รูปท่ี 
1) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีรายงานสูงสุด 
1,890 ราย ร้อยละ 59.43 ภาคใต้ 623 ราย 
(19.60) ภาคเหนือ 434 ราย (13.65) และ
ภาคกลาง 233 ราย (7.32) เสียชีวิต 4 ราย 
อัตราป่วย 8.78, 7.04, 3.68 และ 1.08 ต่อ
ประชากรแสนคน ตามลําดับ (รูปท่ี 2) 

จังหวัดท่ีมีรายงานสูงสุด 10 อันดับ
แรก ได้แก่ อุดรธานี อัตราป่วยเท่ากับ 76.47 
ต่อประชากรแสนคน รองลงมา กระ บ่ี
(52.14)  ปราจีนบุรี (36.62) ภูเก็ต (24.38)  
สงขลา (22.81) อุบลราชธานี (20.07)  
เชียงใหม่ (16.44)  ตาก (10.71)  ลําปาง
(8.12) และมุกดาหาร (6.79) (รูปท่ี 3) พบ
ผู้ป่วยตลอดท้ังปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549 – 2553 
(รูปท่ี 4) 
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Fig. 1 Reported Cases of  Physical Hazard  per 100,000 Population and Case fatality Rate, by Year, Thailand,
2001 - 2010  
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Reported Cases of  Physical Hazard  per 100,000 Population, by Region, Thailand, 2006 - 2010 Fig. 2

0

100

200

300

400

Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec

Nu
m

be
r o

f C
as

es

2006 2007 2008 2009 2010

Reported Cases of  Physical Hazard  by Month, Thailand, 2006 - 2010 Fig. 4

0

2

4

6

8

10

0-4 5-9 10-14 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

 R
at

e 
pe

r 1
00

,0
00

 P
op

.

Reported Cases of  Physical Hazard  per 100,000 Population, by Age-group, Thailand, 2010Fig. 5
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ผู้ป่วยส่วนใหญ่ เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลชุมชน 
ร้อยละ 69.18 โรงพยาบาลศูนย์และโรงพยาบาลท่ัวไป (28.36) 
สถานีอนามัย (1.64) โรงพยาบาลในเขตกรุงเทพมหานคร (0.13) 
โรงพยาบาลเอกชน (0.47) และคลินิกราชการ (0.22) เป็นผู้ป่วย
นอก (95.17) และรับไว้รักษาในโรงพยาบาล (4.83) จากรายงาน
เฝ้าระวังโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม (506/2) 
จําแนกผู้ป่วยตามสาเหตุและปัจจัย ได้แก่ ภาวะความกดอากาศ   
1 ราย ความร้อน 5 ราย ความเย็น 4 ราย การสูญเสียการได้ยิน
จากเสียงดัง 29  ราย   

ผู้ป่วยสัญชาติไทย 3,311 ราย ร้อยละ 98.75 พม่า 5 ราย   
ลาว 2 ราย อ่ืนๆ และไม่ระบุ 35 ราย จําแนกเป็นเพศชาย 1,463  
ราย  ร้อยละ 46.0 และเพศหญิง 1,717 ราย (54.0)  อัตราส่วน
เพศชายต่อเพศหญิง เท่ากับ 1:1.2 อาชีพเกษตรกรรม ร้อยละ 

26.51 รองลงมา คือ รับจ้าง (22.96)  นักเรียน (20.88)  อ่ืนๆ 
และไม่ระบุ (29.65) ผู้ป่วยกลุ่มอายุระหว่าง 0 – 14 ปี 726 ราย 
อัตราป่วย 5.79  ต่อประชากรแสนคน ในจํานวนน้ีเป็นผู้ป่วยอายุ
ระหว่าง 0 – 4 ปี  314 ราย  5 – 9 ปี (201) และ 10 – 14 ปี 
(211) และ 15 ปีข้ึนไป 2,454  ราย อัตราป่วย 4.96 ต่อประชากร
แสนคน (รูปท่ี 5) 

สรุป โรคเหตุปัจจัยทางกายภาพในประเทศไทยในรอบ  
5 ปีท่ีผ่านมามีแนวโน้มสูงข้ึน แต่อัตราป่วยตายลดลง ปัญหาการ
รายงานโรคจากสาเหตุปัจจัยทางกายภาพ คือ การซักประวัติ การ
รายงานสาเหตุไม่ชัดเจน ทําให้ไม่สามารถจําแนกสาเหตุปัจจัยท่ีก่อ
โรคได้ 
������������	 

 พรรณนภา เหมือนผ้ึง และแสงโฉม ศิริพานิช  

 

Reported Cases of Physical Hazard per 100,000 Population, by Province, Thailand, 2010Fig. 3

Morbidity rate         Number  of  
(/100,000)                provinces

 TToopp  TTeenn  LLeeaaddiinngg  RRaattee  
1 Udon Thani 76.47 
2 Krabi 52.14 
3 Prachin Buri 36.62 
4 Phuket 24.38 
5 Songkhla 22.81 
6 Ubon Ratchathani 20.07 
7 Chiang Mai 16.44 
8 Tak 10.71 
9 Lampang 8.12 

10 Mukdahan 6.79 
 

 

 

 


