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การบาด เ จ็บ  19 สา เหตุ  จาก
สาเหตุภายนอก เ ป็นปัญหาสํ า คัญทาง
สาธารณสุขของประเทศไทย ปี พ.ศ. 2553 
สํานักระบาดวิทยาได้ดําเนินการรวบรวม 
ข้อมูลรายงานการบาดเจ็บ 19 สาเหตุ จาก 
50 จังหวัด (ปี พ.ศ. 2552 ได้รับรายงานจาก 
72 จังหวัด และโรงพยาบาลในกทม. 17 แห่ง) 

ปี พ.ศ. 2553 ได้รับรายงานผูบ้าดเจ็บ
ท้ังหมด 2,046,240 ราย ตาย 23,017 ราย 
อัตราการบาดเจ็บ 3,224.59 ต่อประชากร
แสนคน อัตราตาย 36.27 ต่อประชากรแสน
คน และอัตราป่วยตาย ร้อยละ 1.12   
 สาเหตุของการบาดเจ็บ 5 อันดับ
แรกท่ีมีอัตราการบาดเจ็บสูงสุดของประเทศ 
ในปี พ.ศ. 2553 คือ อุบัติเหตุการขนส่ง 
(849.62 ต่อประชากรแสนคน) สัมผัสกับแรง
เชิงกลของวัตถุสิ่งของ (765.71) สัมผัสกับแรง
เชิงกลสัตว์/คน (603.78) พลัดตกหรือหกล้ม 
(452.52) และ ถูกทําร้าย (174.93) (รูปท่ี 1) 

จํานวนผู้บาดเจ็บตายส่วนใหญ่เป็น
เพศชาย อัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิง 
เท่ากับ 3.7:1 และทุกสาเหตุการบาดเจ็บมี
อัตราตายเพศชายมากกว่าเพศหญิง 

การบาดเจ็ บท่ี มี อั ตราตายต่อ
ประชากรแสนคน สูงสุด 5 อันดับแรก ในปี 
พ.ศ. 2553 คือ อุบัติ เหตุขนส่ง 16.4 ต่อ
ประชากรแสนคน ตกนํ้าจมนํ้า (3.89) การถูก
ทําร้าย (3.69) การสัมผัสกับแรงเชิงกลของ
วัตถุสิ่งของ (3.43) และทําร้ายตัวเอง (2.42) 
(รูปท่ี 2) และการบาดเจ็บท่ี มีแนวโน้มอัตรา
ตายสูงข้ึน จากปี พ.ศ. 2552 คือ อุบัติเหตุ
การขนส่งพลัดตกหรือหกล้มสัมผัสกับแรง
เชิงกลของวัตถุสิ่งของ สัมผัสกับแรงเชิงกล
ของสิ่งมีชีวิต การถูกพิษจากสัตว์หรือพืช การ
สัมผัสความร้อน ของร้อน 

การบาดเจ็บท่ีมีอัตราป่วยตาย
สูงสุด ในปี  พ.ศ.  2553  คือ  ตกนํ้า/จมนํ้า  

 
 

ร้อยละ 28.55 รองลงมา คือ การดําเนินการทางกฎหมายหรือสงคราม 11.79 การทํา
ร้ายตัวเอง (8.55) คุกคามการหายใจ (6.35) และสัมผัสกระแสไฟฟ้า รังสี และอุณหภูมิ 
(4.41) 

การบาดเจ็บท่ีมีอัตราป่วยตายสูงขึ้นในปี พ.ศ. 2553 คือ การตกนํ้า จมนํ้า 
การออกแรงเกิน สัมผัสพิษและสารอ่ืนๆ สัมผัสความร้อน ของร้อนและสัมผัสกับแรง
เชิงกลของวัตถุสิ่งของ 

 
อุบัติเหตุการขนส่ง 

ในปีพ.ศ. 2553 มีผู้บาดเจ็บ 567,701 ราย เสียชีวิต 10,409 ราย อัตราการ
บาดเจ็บ 4,415.92 ต่อประชากรแสนคน อัตราตาย 44.35 ต่อประชากรแสนคน และ
อัตราป่วยตาย ร้อยละ 1.37 อัตราการบาดเจ็บ และความรุนแรงของการบาดเจ็บสูงข้ึน 
จากปี พ.ศ. 2552 โดยเฉพาะอัตราตาย    

จังหวัดท่ีมีอัตราการบาดเจ็บต่อประชากรแสนคน  จากอุบัติเหตุขนส่ง สูงสุด 
5 อันดับแรก ปี พ.ศ. 2553 คือ ภูเก็ต (4,415.92) ชลบุรี (3,607.52) สุราษฎร์ธานี 
(3,032.10) นครนายก (2,895.88) และตรัง (2,879.83) (ตารางท่ี 1) 

จังหวัดท่ีมีอัตราตายต่อประชากรแสนคนจากอุบัติเหตุการขนส่ง สูงสุด 5 
อันดับแรก ปี พ.ศ. 2553 คือ ชลบุรี (116.90) น่าน (82.18) พิษณุโลก (67.47) ภูเก็ต 
(44.35) และนครนายก (43.35) (ตารางท่ี 2) 

 
 

 

 
 

0

500

1000

1500

2000

2544 2545 2546 2547 2548 2549 2550 2551 2552 2553

ปี พ.ศ.

อัต
รา

กา
รบ

าด
เจ็

บต่
อป

ระ
ชา

กร
แส

นค
น

อุบัติเหตุขนส่ง สัมผัสกับแรงเชิงกลวัตถุส่ิงของ สัมผัสกับแรงเชิงกลของสัตว์/คน
พลัด ตก หรือหกล้ม ถูกทําร้ายด้วยวิธีต่างๆ

อัตราการบาดเจ็บต่อประชากรแสนคน 5 อันดับแรก จําแนกตามสาเหตุการบาดเจ็บประเทศไทย พ.ศ. 2544-2553Fig. 1
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อุบัติเหตุขนส่ง พลัด ตก หรือหกล้ม ถูกทําร้ายด้วยวิธีต่างๆ ทําร้ายตัวเอง ตกน้ํา จมน้ํา

อัตราตายต่อประชากรแสนคน 5 อันดับแรก จําแนกตามสาเหตุการบาดเจ็บ ประเทศไทย พ.ศ. 2544-2553Fig. 2
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จังหวัดท่ีมีอัตราป่วยตายจากอุบัติเหตุการขนส่ง สูงสุด 5 
อันดับแรก ปี พ.ศ. 2553 คือ น่าน ร้อยละ 5.23 ชลบุรี (3.24) 
พิษณุโลก (2.92) นครปฐม (1.91) และประจวบคีรีขันธ์ (1.51) 
(ตารางท่ี 2) 

หมายเหตุ  เน่ืองจากในปี พ.ศ. 2553 สํานักระบาด
วิทยา ได้รับข้อมูลจากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด ลดลง ร้อยละ 
27.78 จึงไม่สามารถยืนยันได้ว่า แนวโน้มท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงน้ัน
เป็นภาพท่ีแท้จริง  อย่างไรก็ตาม ขณะน้ีคณะทํางานพยายาม
รวบรวมข้อมูลเพ่ิมเติมเพ่ือให้ได้ข้อมูลท่ีมีคุณภาพ เพ่ือใช้เป็น
ข้อมูลอ้างอิงต่อไป 
 

กิตติกรรมประกาศ  
ขอขอบคุณ  เจ้าหน้าท่ีเครือข่ายการเฝ้าระวังการบาดเจ็บ จาก

โรงพยาบาล  สํานักงานสาธารณสุข และโรงพยาบาลในกรุงเทพมหานคร ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลรายงานการบาดเจ็บ 19 สาเหตุ ในแต่ละจังหวัด ทําให้
สามารถรวบรวมวิเคราะห์ข้อมูลการบาดเจ็บในภาครวมระดับประเทศ 

 

ผู้เรียบเรียง 
 กาญจนีย์  ดํานาคแก้ว   และอัญชนา  วากัส 

 

ผู้รวบรวมข้อมูล 
กาญจนีย์  ดํานาคแก้ว, อัญชนา  วากัส และ                          
ศิริพรรณ มุณีรตันากร 

 
ตารางท่ี 1  จังหวัดท่ีมีอัตราการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุขนส่งสูงสดุ 10  อันดับแรก  ประเทศไทย พ.ศ. 2553 

จํานวนผู้บาดเจ็บ
ทั้งหมด 

จํานวน
ผู้บาดเจ็บตาย 

อัตราการบาดเจ็บ อัตราตาย อัตราป่วยตาย  
อันดับ จังหวัด 

(ราย) (ราย) ต่อประชากรแสนคน ต่อประชากรแสนคน (%) 

ประชากร 
มิ.ย. 53 

1 ภูเก็ต 14,637 147 4,415.92 44.35 1.00 331,460 
2 ชลบุรี 46,073 1,493 3,607.52 116.90 3.24 1,277,139 
3 สุราษฎร์ธานี 29,983 363 3,032.10 36.71 1.21 988,854 
4 นครนายก 7,275 109 2,895.88 43.39 1.50 251,219 
5 ตรัง 17,762 234 2,879.83 37.94 1.32 616,773 
6 ชุมพร 12,934 111 2,660.04 22.83 0.86 486,233 
7 เพชรบุรี 12,239 156 2,660.03 33.91 1.27 460,108 
8 พิษณุโลก 19,550 570 2,314.21 67.47 2.92 844,779 
9 นครปฐม 19,062 364 2,249.17 42.95 1.91 847,513 
10 ขอนแก่น 38,643 329 2,196.66 18.70 0.85 1,759,172 

 
ตารางท่ี 2  จังหวัดท่ีมีอัตราตายจากอุบัติเหตขุนส่งสูงสุด 10  อันดับแรก  ประเทศไทย พ.ศ. 2553 

จํานวนผู้บาดเจ็บ
ทั้งหมด 

จํานวน
ผู้บาดเจ็บตาย 

อัตราการบาดเจ็บ อัตราตาย อัตราป่วยตาย  
อันดับ จังหวัด 

(ราย) (ราย) ต่อประชากรแสนคน ต่อประชากรแสนคน (%) 

ประชากร 
มิ.ย. 53 

1 ชลบุรี 46,073 1,493 3,607.52 116.90 3.24 1,277,139 
2 น่าน 7,476 391 1,571.25 82.18 5.23 475,799 
3 พิษณุโลก 19,550 570 2,314.21 67.47 2.92 844,779 
4 ภูเก็ต 14,637 147 4,415.92 44.35 1.00 331,460 
5 นครนายก 7,275 109 2,895.88 43.39 1.50 251,219 
6 นครปฐม 19,062 364 2,249.17 42.95 1.91 847,513 
7 ตรัง 17,762 234 2,879.83 37.94 1.32 616,773 
8 สุราษฎร์ธานี 29,983 363 3,032.10 36.71 1.21 988,854 
9 เพชรบุรี 12,239 156 2,660.03 33.91 1.27 460,108 
10 ประจวบคีรีขันธ ์ 10,932 165 2,176.73 32.85 1.51 502,221 
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ตารางท่ี 3  จํานวนผู้บาดเจ็บท้ังหมด, จํานวนผู้บาดเจ็บตาย, อัตราการบาดเจ็บ, อัตราตาย และอัตราป่วยตาย จําแนกตามสาเหตุ  
 การบาดเจ็บ  ประเทศไทย  พ.ศ. 2553 

จํานวนผู้ 
บาดเจ็บทั้งหมด* 

จํานวนผู้ 
บาดเจ็บตาย 

อัตรา
บาดเจ็บ 

อัตราตาย อัตราป่วยตาย 
สาเหตุ 

(ราย) (ราย) 
(ต่อประชากร

แสนคน) 
(ต่อประชากร

แสนคน) 
(%) 

1. อุบัติเหตุการขนส่ง (V01 - V99) 567,701 10,409 894.62 16.40 1.83 
2. อุบัติเหตุอ่ืนๆ 1,319,548 7,936 2079.42 12.51 0.60 
    2.1 พลัด ตก หรือหกลม้ (W00 - W19) 287,155 2,469 452.52 3.89 0.86 
    2.2 สัมผสักับแรงเชิงกลวัตถุสิ่งของ (W20 - W49) 485,899 2,178 765.71 3.43 0.45 
    2.3 สัมผสักับแรงเชิงกลของสตัว์/คน (W50 - W64) 383,146 671 603.78 1.06 0.18 
    2.4 การตกนํ้า จมนํ้า (W65 - W74) 4,741 1,164 7.47 1.83 24.55 
    2.5 คุกคามการหายใจ (W75 - W84) 2,265 137 3.57 0.22 6.05 
    2.6 สัมผสักระแสไฟฟ้า รังสีและอุณหภูม ิ(W85 - W99) 10,166 448 16.02 0.71 4.41 
    2.7 สัมผสัควัน ไฟ และเปลวไฟ (X00 - X09) 20,319 76 32.02 0.12 0.37 
    2.8 สัมผสัความร้อน ของร้อน (X10 - X19) 18,611 116 29.33 0.18 0.62 
    2.9 สัมผสัพิษจากสตัว์หรือพืช (X20 - X29) 72,307 321 113.95 0.51 0.44 
    2.10 สัมผัสพลังงานจากธรรมชาติ (X30 - X39) 7,552 39 11.90 0.06 0.52 
    2.11 สัมผัสพิษและสารอ่ืนๆ (X40 - X49) 12,013 194 18.93 0.31 1.61 
    2.12 การออกแรงเกิน (X50 - X57) 6,137 28 9.67 0.04 0.46 
    2.13 สัมผัสกับสิ่งไม่ทราบแน่ชัด (X58 - X59) 9,237 95 14.56 0.15 1.03 
3. ทําร้ายตัวเองด้วยวิธีต่างๆ (X60 - X84) 17,924 1,533 28.25 2.42 8.55 
4. ถูกทําร้ายด้วยวิธีต่างๆ (X85 - Y09) 111,007 2,343 174.93 3.69 2.11 
5. บาดเจ็บโดยไม่ทราบเจตนา (Y10 - Y33) 17,420 210 27.45 0.33 1.21 
6. ดําเนินการทางกฎหมายหรือสงคราม (Y35 - Y36) 670 79 1.06 0.12 11.79 
7. ไม่ทราบท้ังสาเหตุและเจตนา (Y34) 11,970 507 18.86 0.80 4.24 

รวม 2,046,240 23,017 3224.59 36.27 1.12 
ที่มา     :    สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 50 จังหวัด 
รวบรวมโดย  :   ฝ่ายพัฒนามาตรฐานและวิจัยทางระบาดวิทยาโรคไม่ตดิต่อ สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข โทร. 02-5903337 
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